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Se afiaden en este documento aspectos referidos a detalles de metodologia y resultados
que amplian los vertidos en el informe principal.

I. Diagrama de Flujo del Estudio

« Bisquedade informacién, talleres con informantes claves, constitucion de base sde datos apartir de registros nacionalesy de entesrelacionados. )
» Calculo de tasas de mortalidad por cancer

* Construccionde indice de exposiddnacumulada, analisis de consigenciay corfiabilidad
s indice de impacto ambiental totaly estudio de |a distribucién & spacial

* Construccidnde mapasde mortalidad de cancer y mapeode laexposician

* YValoracian de laasociaddn e spadial entre mortalidad v e xposicidn J

+ ldentificaciin v comtacto con ks suptos, charks y @lleres informatives previes en b Provinc de Cordoba
+ Elboracidn de irstrumentos & implemenacicn de B encwesta

+ Cikuks de niveles de expesicien il 3 phguicidas

+ Tomade muestras y determiracicn de niveles de biomarcadores de efecto temprane

+ Devolwion de resubades individuaks v tendencims a nivel grupal

+ vakraciin de laasociacidn entre nivels de exposicicn v daio a kb salwd

+ Contacto y acuerdo con ks familas de ks agroaplicadoras en b Provinca de cordolka

+ Elboracion de instrumentos

+ Entrevista con ks padres respecto de b salwd de ks nifes v comdiciones de vida

+ vakbraciin entre s niveks de exposcidn delagroaplicador v el estado de salwl de sus nifes.

+ Elboraciin de Informes
+ Divukacion a efectorss de salud y entes ivoluarados en el proyects
+ Divugacion de resultados en Congrescs racionalkes e intermacionales v redaccion de publicaciones.

I1. Aspectos metodologicos

Material y Métodos segun objetivos especificos

OBJETIVOS ESPECIFICOS 1-3.

- 1. Confeccionar un mapa de la exposicion a plaguicidas a nivel nacional mediante la
confeccion de un indice de Exposicion Acumulada a Plaguicidas (IEP) y un indice de
Impacto Ambiental Total (I1AT), a fin de identificar regiones con poblaciones vulnerables,
usando fuentes de informacion secundaria.

-2. Validar la consistencia y confiabilidad del IEP con los construidos usando datos
primarios provistos por los agroaplicadores terrestres en la provincia de Cordoba.

-3. Estimar, mediante estudios ecoldgicos, la probable asociacion del patrén espacial de la
incidencia y mortalidad por diversos tipos de cancer con la exposicién a plaguicidas,
utilizando el indice de Exposicion a Plaguicidas y el indice de Impacto Ambiental Total una
vez ya construidos para el territorio nacional.
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Para llevar adelante el estudio ecoldgico a partir de datos agrupados de exposicion global a
plaguicidas en el territorio nacional y su relacion con la morbi-mortalidad de los principales

tipos de cancer fueron necesarias una serie de actividades que se mencionaran a continuacion.

A. Construccion del indice de Exposicion Acumulada a Plaguicidas (IEP).

Se recolectd informacion referida a la superficie de los departamentos para todo el territorio
nacional, la superficie de cultivos extensivos por departamento y la cantidad de aplicaciones
anuales de cada producto, para cada cultivo, segin la ecuacion que se denota mas abajo
(Ecuacion 1) como propone Santamaria-Ulloa (2009) para Costa Rica y adaptada

posteriormente:

Zk:hini
i=1

" Superficie depto, '

IEP

Ecuacion 1

donde i representa al i-ésimo cultivo agricola (i=1,2,..,k), h;j a la cantidad de hectareas
cultivadas en el periodo 1998-2012 tratadas con plaguicida para el cultivo i; n; el promedio
estimado anual de aplicaciones de plaguicida para cada cultivo i. Los datos de las superficies
sembradas en cada departamento de las provincias nacionales se obtuvieron de fuentes
secundarias como el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INDEC) y el Sistema
Integrado de Informacion Agropecuaria (SIIA) del Ministerio de Agricultura, Ganaderia y
Pesca de la Nacion (MAGYP).

Para la obtencion de la informacion referida a las pulverizaciones, dadas las caracteristicas
heterogéneas de la produccion agricola en nuestro pais, los plazos establecidos, y a los fines
de definir algunos criterios para ajustar la confeccion del indice, teniendo en cuenta la mayor
cantidad de informacién disponible posible, se organizaron reuniones convocando a un
consejo consultivo, invitando a entidades tales como el Servicio Nacional de Sanidad y
Calidad Agroalimentaria, el MAGyYP, el Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria
(INTA), el Ministerio de Asuntos Agrarios de la Provincia de Buenos Aires, la Asociacion
Argentina de Productores en Siembra Directa (AAPRESID), la Asociacién Argentina de
Consorcios Regionales de Experimentacion Agricola (AACREA), Camara de la Industria
Argentina de Fertilizantes y Agroquimicos (CIAFA), Bolsa de Cereales, Syngenta y Camara
de Sanidad Agropecuaria y Fertilizantes (CASAFE).
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Dada la dificultad para la obtencion de datos de fitosanitarios utilizados a nivel de
departamento en el tiempo estimado de investigacion fue necesario acotar la totalidad de
productos utilizados, la cantidad de cultivos asi como el periodo seleccionado.

De acuerdo con la disponibilidad de datos de superficie cultivada en agricultura extensiva se
seleccionaron los siguientes cultivos: soja, trigo, maiz, girasol, sorgo y cebada. Estos
representan, segun la informacion disponible, mas del 93% de la superficie cultivada del
territorio nacional, motivo por el cual se los considera representativos del total de los cultivos
extensivos. Se sefiala que en las provincias argentinas: Ciudad Auténoma de Buenos Aires
(CABA), Mendoza, San Juan, La Rioja, Neuquén, Rio Negro, Chubut, Santa Cruz y Tierra
del Fuego, no existen registros de los cultivos seleccionados por los que éstas fueron
excluidas de este estudio.

Para la construccion del indice de Exposicion Acumulada a Plaguicidas se utilizaron los
principios activos y dosis de aplicacion obtenidos del Relevamiento de Tecnologia Agricola
Aplicada (RETAA), campaiia 2010-2011, llevado a cabo por la Bolsa de Cereales. La
adecuacion de esa informacién fue implementada usando las dosis promedio expresadas en la
Guia de Fitosanitarios de CASAFE, Edicion 2011. Cabe sefialar que la traduccion (necesaria)
de las dosis de aplicacion expresadas en el RETAA, a cantidad de aplicaciones anuales
promedio, requerida en la Ecuacion 1, generd valores tedricos no comparables con otras
fuentes de datos, por lo que se adopt6 Unicamente esta fuente de informacion. Para garantizar
la calidad del IEP se incluyeron ademas, las dosis de aplicacidn de cada uno de los principios
activos empleados, reemplazando con esta nueva variable la “cantidad de aplicaciones” en la
ecuacion original. Pese a que en muchos casos la aplicacion de los productos se realiza en
forma conjunta, se opt6 por incluir la aplicacion individual de cada uno de ellos debido a la
heterogeneidad de situaciones que se presentan en la actividad agricola y el tratamiento
realizado en los datos.

Una vez evaluado y analizado el RETAA, y cotejado con los principios activos mas utilizados
en la actividad agricola extensiva en nuestro pais, se seleccionaron los siguientes principios
activos: a) herbicidas: glifosato, 2,4-D, clorimurén, metsulfurdn, atrazina, acetoclor,
flurocloridona y dicamba; b) insecticidas: cipermetrina, clorpirifos y endosulfan y c)
fungicidas: tebuconazole, pyraclostrobin + epoxiconazole y azoxistrobin + cyproconazole,
tratandose las dos Ultimas de mezclas.

Siendo el objetivo general del proyecto valorar la exposicion de la poblacion a los plaguicidas

haciendo énfasis en las aplicaciones terrestres para cultivos extensivos, no fueron
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considerados en este estudio aquellos fungicidas utilizados para el tratamiento de las semillas
previo a la siembra.

El criterio de seleccion de los productos quimicos fue definido por el volumen de uso, por la
disponibilidad de la informacion, por la importancia de uso del principio activo en cada
cultivo y region, y por la existencia de bibliografia nacional o internacional que haya asociado
el producto activo a alguno de los tipos de cancer con mayor prevalencia en nuestro pais.

Si bien no se han encontrado investigaciones que indiquen la asociacion con cancer para
todos los principios activos seleccionados, éstos se consideraron en el presente estudio por
tratarse de los productos cominmente utilizados, es decir, se reconoce que la poblacion se
encuentra expuesta a estos productos y que no es posible descartar los efectos que podrian
provocar en la salud humana. Se espera que este trabajo sea continuado y que permita

vincular los estudios actuales con investigaciones futuras.

B. Validacion del IEP: analisis de la consistencia y confiabilidad

Respecto del estudio correspondiente al OE-2 se procedié a analizar su distribucién en la
provincia de Cordoba (usando departamentos como unidades muestrales) en términos
comparativos con las obtenidas desde los valores empiricos logrados usando datos primarios
(y o informacion agregada como en el IEP) provistos por los agroaplicadores terrestres en la
provincia de Cordoba, esto es, usando los indices que describen el nivel de intensidad (IE o
ILE) y el indice de exposicion acumulada (EAC o CEI). Para ello, se construyeron las
distribuciones bivariadas (IEP, IE) o (IEP, EAC) y estimaron su adherencia, considerando la
distribucion espacial (esto es, que las unidades muestrales o de analisis no son independientes
entre si sino que estan correlacionadas). Se propusieron modelos lineales generalizados
(MLG), con estructura a dos niveles (intercepto aleatorio), componente aleatorio Gama y

funcion de enlace logaritmica, segun la expresion n =log(u) =&, + S.1E;, donde u es el valor
esperado del IEP (tal que IEP ~G(u,0)). Si el modelo propuesto es adecuado, es valido

interpretar esta relacion funcional: si el coeficiente lineal que relaciona a la respuesta (IEP)
con el nivel de intensidad (IE) o la exposicion acumulada (EAC) fuese significativo y
positivo, se podria inferir que ambas variables estan representando informacion proporcional
y directa, o viceversa. Para el andlisis de la adecuacion del modelo se utilizaron las
herramientas clasicas del diagnéstico de MLG, como gréaficos de residuos de deviance versus
valores predichos, estadisticos de orden, asi como la evaluacion del Criterio de Akaike, para la
seleccion del modelo més apropiado.
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El OE3 proponia estimar, desde el enfoque de estudios ecoldgicos, la asociacion del patrén
espacial de la mortalidad por diversos tipos de cancer con la exposicion a plaguicidas,
utilizando el indice de Exposicion a Plaguicidas y el indice de Impacto Total construidos

para el territorio nacional. Para ello, se siguieron las etapas que se exponen a continuacion:

C. Construccion del Indice de Impacto Ambiental Total (I1AT)

Este indice de Impacto Ambiental Total, construido para cada plaguicida, utilizé el
antecedente divulgado por Fernandez, Viciana y Drovandi, (2006) y denominado “Impacto

Ambiental Total”, (IAT) conforme la expresion:

IAT={(Ab+Av+Ac)+(Cat+Ca+Mu+Te+Noca)+(3*lag+2*Isu+lIspp)+(Re+[Pe*Apl])}Cons

Ecuacién 2

donde la toxicidad, entendida como la capacidad de una sustancia de producir un efecto
adverso en un organismo o el ambiente por sus caracteristicas intrinsecas de peligrosidad
(EPA, 1999), se desglosa en Ab representa el grado de toxicidad en abejas, Av, en aves, Ac,
en organismos acuaticos, (Ab+Av+Ac), denotando a la ecotoxicidad, Cat siendo la categoria
toxicoldgica, Ca de carcinogenicidad, Mu de mutagenicidad, Te de teratogenicidad, Noca de
efectos cronicos no cancerigenos, (Cat+ca+Mu+Te+Noca) denotando la toxicidad en
humanos, lag el impacto ambiental en el recurso hidrico, Isu el impacto ambiental en el
recurso suelo, Ispp el impacto ambiental en otras especies, y asi (lag+Isu+Ispp) denota al
impacto en factores ambientales, Re a la resistencia en plagas, Pe a la persistencia en el
ambiente, Apl a la cantidad de aplicaciones, (Re+ (Pe*Apl)) denotando al aspecto ambiental
del agroquimico, y por ultimo Cons denotando al consumo en el mercado provincial,

resultando en IAT, el Impacto Ambiental Total.

Las escalas de clasificacion de cada una de las variables que componen el IAT se completaron
de acuerdo a las caracteristicas de cada uno de los plaguicidas. Con esa informacion se
calculd el 1AT para cada uno de ellos. La escala correspondiente a la cantidad de aplicaciones
debid ser ajustada para incorporar los valores obtenidos en la construccion del IEP segln se
muestra en el item “otros resultados” mas adelante.

Una vez construido, se defini6 la formula que represente el indice de Impacto Ambiental
Total (11AT), a saber:

ANEXO |
Pag. 7/38




Exposicion a plaguicidas y salud en Argentina

IAT Zk: hn,
i=1

HAT = Ecuacién 3

Superficie depto, '

donde el 1IAT de cada sustancia plaguicida se calcula como la suma de las hectareas de todos
los cultivos tratados con esa sustancia para el periodo definido, multiplicado por el IAT y
dividido por la poblacion del departamento, dando como resultado un HHAT por individuo para
cada uno de los departamentos.

D. Tasas de mortalidad
A nivel nacional y desagregada por departamento provincial, se construyeron previamente las

proyecciones de la poblacion por grupo etario y departamento, para el periodo 2008-2012
empleando los datos correspondientes a los Censos Nacionales de Poblacion, Viviendas y
Hogares 2001 y 2010. Estos ultimos fueron obtenidos desde las base de datos Redatam de
INDEC (goo.gl/KDtodM, goo.gl/ZaYHQy). Para la elaboracién de las proyecciones,
suponiendo un crecimiento exponencial de la poblacion, se construy6 un programa ad-hoc en
el software estadistico R. Para el célculo de las tasas de mortalidad de cancer total, por sexo, y
de prostata y mama se dispuso de la base de la ocurrencia absoluta a través de la Direccion de
Estadisticas e informacion en Salud del Ministerio de Salud de la Nacion. En el periodo
considerado (2008-2012) se registraron 153.806 muertes por cancer total en varones y
136.413 en mujeres; 27.314 muertes de mujeres por cancer de mama y 18.965 de hombres
por cancer de préstata. Esta base fue depurada y acondicionada de manera conveniente para
su posterior procesamiento, perdiéendose entre 0,2 y 1,8 por ciento de los datos sefialados,
debido a la imposibilidad de identificar la provincia y/o departamento o grupo etario de
pertenencia de los sujetos. Se indag6 sobre librerias existentes en los repositorios de R, que
tuvieran las funciones necesarias para ajustarlas por edad y estandarizarlas a la poblacion
mundial. El célculo de tasas ajustadas usO estandarizacion directa, empleando funciones del
paquete “epitools” (g00.gl/OQVWH50) de R, integradas a rutinas programadas en R para la
generacion de las bases de datos necesarias a nivel departamental. La poblacién estandar, para
el ajuste de las tasas de mortalidad, la distribucion por grupo etario, fue la de Argentina,

segin Censo Nacional de Poblacién, Viviendas y Hogares 2010".

! Adicionalmente se calcularon las tasas ajustadas por la poblacién mundial estandar sugerida por Segi (1960),
sin observarse diferencias relativas significativas.
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E. Construccion de mapas de exposicién y de mortalidad
En cuanto a la confeccion de mapas, los archivos cartograficos (en formatos shape) de los

departamentos de Argentina fueron obtenidos a través del sistema de Unidades
Geoestadisticas, Cartografia y codigos geogréficos del Sistema Estadistico Nacional de
INDEC (goo.gl/1AipWQ). Las funciones de R: rgdal, maps, mapstools, scales, mapproj

(www.r-project.org) fueron las usadas para la lectura de archivos shapes, la elaboracion y la

edicion de los mapas. Como complemento de la ilustracion que proveen los mapas acerca de
la distribucion espacial, fue indagada la presencia de autocorrelacion espacial, la estimacion
del indice | de Moran Global. Este estadistico permite evaluar si el patron expresado se
encuentra espacialmente agrupado, disperso o aleatorio, considerando de manera simultanea
tanto la ubicacion georreferenciada como los valores de las variables de interés. Este indice se
define como el ratio del producto de la variable de interés y su rezago espacial, con el
producto cruzado de la variable de interés, ponderado por los pesos espaciales de las

observaciones:

[ N X X wy (0 — D) — %)
Yl Xl wy Xl —x)°

§ =
4

donde N es el nimero de casos (deptos), x; y x; representan el valor de la variable de interés en
los departamento i y j, respectivamente (i distinto de j), y w;; es el peso que depende de la
localizacion relativa entre las observaciones i y j (el usado fue la inversa de la distancia entre
los deptos iy j).

Con el objetivo de analizar si existe cierta correspondencia entre la distribucion espacial de
las tasas de mortalidad por cancer y el IEP, se estimaron diversos modelos de regresion

Poisson, con intercepto aleatorio, asumiendo que, para cada depto., el nimero de casos de

mortalidad de cancer se describe segun  In(y;)=In(e;)+ B + B IEP; +&;,
donde&; ~N(0,'¥). El dltimo término es un intercepto aleatorio que representa la

heterogeneidad observada entre los departamentos, y In(e;) es una variable offset, con el
propdsito de que los valores predichos puedan ser interpretados como el (log) ratio de
mortalidad estandarizado (SMR, por sus siglas en inglés) en un depto dado; siendo e; el
numero de casos esperados, obtenidos a partir de la tasa de mortalidad ajustada por el método
indirecto. Un coeficiente estadisticamente significativo acompafiando a IEPj indica
correspondencia entre las distribuciones espaciales de las tasas de mortalidad y el 1EP.

Para la confeccion y elaboracion de los mapas tanto del IEP, como los IIAT para cada
plaguicida y las tasas de mortalidad por cancer se definieron seis percentiles que permitan
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representar la distribucidon en el territorio a nivel de departamento. Considerando que los datos
de los departamentos en el primer sextil se encuentran agrupados, con valores cercanos entre
si, al igual que para el sexto sextil, y a su vez que cada sextil representa el extremo de valores
posibles para cada variable, se realiz6 una comparacion entre estos extremos. En el caso de las
tasas de mortalidad, se tomaron aquellos departamentos del primer y el sexto sextil
unicamente (es decir departamentos con las tasas mas bajas y mas altas respectivamente) y se
correlacionaron usando el coeficiente de correlacidn de Pearson con la poblacion de cada uno
de esos departamentos para evaluar si existe una asociacion significativa entre las tasas y la
poblacion (tabla 3). Para el IIAT obtenido para los principios activos glifosato, 2,4-D,
atrazina, clorpirifos y cipermetrina se procedié de igual manera (con las tasas de mortalidad
por cancer) con el objetivo de identificar una posible asociacion entre las tasas mas elevadas
de mortalidad por cancer y el indice de Impacto Ambiental Total a nivel de departamento.

Los indices elaborados describen la exposicion. Dicha exposicion, para poder ser evaluada
numéricamente, debe validarse estudiando la posible asociacién con biomarcadores de efecto

a plaguicidas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS4 Y 5

Para ello se procedié con los OE4 y 5 analizando, planificando y disefiando el trabajo de
campo del estudio transversal, el cual constd, de varias etapas y actividades. Recordando los
objetivos:

4. Evaluar, en trabajadores de cultivos extensivos de la Provincia de Cordoba, si existe
correspondencia entre los biomarcadores de efecto: niveles de butirilcolineterasa y los que
indican genotoxicidad (Ensayo Cometa, Micronucleos, Aberraciones Cromosdmicas), entre si
y con los niveles de exposicion ocupacional obtenidos a partir de las escalas de exposicion a
plaguicidas desarrolladas por el equipo de investigacion.

5. Valorar los factores condicionantes de la exposicién ambiental no ocupacional a
plaguicidas, de los nifios/as que pertenecen a las familias de agropalicadores terrestres de la
Provincia de Coérdoba, indagando sus condiciones de salud, a fin de identificar aquellos

factores pasibles de ser modificados con el objetivo de disminuir la exposicion.
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F. Seleccién de zonas de estudio y periodos de trabajo a campo
Para la seleccion de las zonas de estudio se realizo un analisis geografico de acuerdo a

un paneo de los sujetos enrolados en el estudio del GEACC, agroaplicadores® terrestres de
plaguicidas provenientes de toda la Provincia de Cordoba (n=2000, base de datos
representativa de esta poblacién), lo que permitio referenciar areas de mayor importancia
agricola dentro de la provincia. Se definieron tres zonas: a) zona centro-este, incluyé las
localidades de Justiniano Posse, Monte Buey, Villa Maria, Bell Ville, Inriville y Leones; b)
zona noreste, incluyd las localidades de San Francisco, Freyre, Portefia, Altos de Chipion,
Brinkmann y Morteros y ¢) zona sur-este, con las localidades de Arias, Alejo Ledesma y
Canals.

La planificacion de los momentos de visita a los sujetos y recoleccion de muestras
bioldgicas (salidas a campo), tuvo en cuenta el calendario de siembras en las regiones, se
seleccionaron las zonas de muestreo a visitar durante los periodos de mayor exposicion para

la poblacion ocupacionalmente expuesta (agroaplicadores).

G. Poblacién sujeto de estudio, criterios de seleccion
Los OE 4y5 refieren a agroaplicadores y sus familias (condiciones de exposicion y salud

infantil); se describen primero los aspectos referidos a los adultos trabajadores y luego a sus
familias e hijos/as. Establecidas las zonas de muestreo, se depurd la base de datos de
agroaplicadores preexistente segun localidad de domicilio, y atendiendo a criterios de
inclusion/exclusion definidos, conformando una sub-muestra de sujetos laboralmente
expuestos a plaguicidas, susceptibles de participar en esta etapa del estudio. Se invit6 a
participar a un nuevo grupo de sujetos, no expuestos ocupacionalmente a plaguicidas, a fin de
conformar un grupo control que permitiera comparar los resultados de algunos de los
biomarcadores en estudio (biomarcadores de genotoxicidad), que de momento no cuentan con
pardmetros poblaciones o estandares para comparacion.

Criterios de inclusion del grupo de sujetos ocupacionalmente expuestos: aplicadores terrestres
de plaguicidas en cultivos extensivos (realizan regularmente tareas de carga, mezcla o
aspersion), residentes en la provincia de Cordoba, mayores de 18 afios de edad, con un
minimo de dos afios consecutivos de antigiiedad; asistieron a los cursos obligatorios para

obtener la licencia de aplicador y respondieron la encuesta para agroaplicadores, mediante la

? Se considera agroaplicador a quien realiza tareas de mezcla, carga o aplicacion de plaguicidas, por estar
directamente expuesto a los mismos.
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cual fueron enrolados previamente en el estudio. Aceptar la participacion voluntaria luego de
proceso de consentimiento informado.

Criterios de inclusion del grupo control de sujeto: el grupo se conformé una vez identificados
los anteriores; cumplieron con criterios de inclusion semejantes, a excepcion de la ocupacion.
Para cada sujeto expuesto se seleccion6 un control de la misma localidad, sexo y edad (+ 5
anos).

Los criterios de exclusion para ambos grupos fueron: padecer patologias crénicas
previamente conocidas, que alteren los mecanismos normales de absorcién, metabolizacion y
excrecion de sustancias, como diabetes, insuficiencia hepatica o renal, entre otras o haber
padecido enfermedades virosicas recientes (dos semanas). Haber tenido cirugias en un
periodo inferior a seis semanas, recibir terapias farmacoldgicas crénicas, medicacion
mutagénicas (como antiparasitarios), quimioterapia o radioterapia sistémica en curso; poseer
habito tabaquico, alcoholismo o drogadiccion. Por Gltimo, presentar algin trastorno que
comprometa la capacidad de dar consentimiento informado. En el caso de los controles, ser o
haber sido agroaplicador en cualquier periodo de su vida.

Se enrolaron inicialmente 123 sujetos de sexo masculino, de los cuales 24 fueron excluidos
una vez realizada la ficha de antecedentes de salud, por incumplir con alguno de los criterios
de inclusion/exclusion estipulados, quedando un total de 99, n;=47 sujetos laboralmente
expuestos (60% empleados agro aplicadores terrestres, 6,3% empleados en diversas tareas
rurales y loca 23% productores independientes) y n,=52 sujetos grupo control, apareados por
sexo, edad y lugar de residencia).

Nifios/as - familias de agroaplicadores: nuevamente se depur6 la base de datos, esta vez
especificamente de la sub-muestra preseleccionada en la etapa anterior, para identificar
familias con nifios/as en edad escolar, a quienes se invitd a participar del estudio,
conformando una nueva muestra de 22 nifios, procedentes de 17 familias de las tres zonas
antes mencionadas. Criterio de inclusién: aceptacion voluntaria por parte de los padres y

madres mediante consentimiento informado y el asentimiento de los nifios y nifias.

H. Definicion de principales variables estudiadas
A fin de estudiar el nivel de exposicion de los agroaplicadores de plaguicidas y su

correspondencia con biomarcadores de efecto, se emplearon los indices previamente
desarrollados por el GEACC: ILE, o IE y CEI, segin metodologia ya descripta (Butinof et al

2014). Se describen brevemente a continuacion:
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donde mix representa una variable de respuesta dicotomica acerca de la mezcla de
plaguicidas, meth la categoria de método de aplicacion utilizado para una cierta proteccion
personal mediante uso de Equipo de Proteccién Personal (PPE), repair una variable
dicotomica para repara maquinas de aplicacion, house_dist el score indicando la proximidad
de la vivienda del aplicador al cultivo mas cercano y 55 el nimero promedio de has que puede
ser pulverizada con una carga del tanque de la maquina de aplicacion. Ambos indices fueron
analizados como variables continuas y como variables categdricas, considerando para ello su
distribucion segan percentiles: nivel bajo (hasta p25], medio (p25 a 75] y alto (p75 a 100).

A los fines de estudiar las condiciones de salud de los sujetos expuestos y sus controles, se
relevaron variables de salud percibida y se realizd el biomonitoreo planificado mediante
marcadores de efecto, definiendo como indicadores cuantitativos de eventos a nivel
molecular/celular, los siguientes: como analisis enzimatico: determinacion de
Butirilcolinesterasa (BchE) y como estudios de genotixicidad: Ensayo cometa, Micronicleos
y Aberraciones Cromosémicas®. A saber,

- Butirilcolinesterasa (BchE) plasmatica: se determind la actividad de la enzima,
considerando como rango de referencia de normalidad (segun la técnica de utilizada):
3200 a 9000 u/L.

- Aberraciones cromosomicas: en células con 46 cromosomas se anotaron las
aberraciones cromosémicas estructurales que incluian: cromatica rota; cromosoma
roto; fragmento acéntrico; fragmento cromatidico y gap. No fueron incluidas las
siguientes aberraciones en el analisis de datos: células con cromosomas pulverizados,
células endoreduplicadas y células poliploides.

- Micronucleos: se determin0 la frecuencia de células binucleadas con microndcleos.

- Ensayo cometa: la media de la longitud del cometa de cada sujeto se utilizo para el
andlisis estadistico. Los cometas fueron clasificados visualmente empleando una
escala arbitraria de cinco categorias segun la cantidad de ADN en la cola (porcentaje),
asignando a cada cometa un valor de 0 (sin dafio<5%); 1, bajo nivel de dafio (5-20%];
2, dafio moderado (20-40%]; 3, dafio elevado (40-80%]; 4, dafio extremo (>80%). Los
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cometas sin cabeza (nubes) no fueron incluidos en el anélisis. El dafio del ADN se
expresa como porcentaje de células dafiadas, que incluye todas las células con cometa
bajo, moderado, elevado y extremo. Ademas, se utilizé el indice de Dafio Ponderado
(IDP). IDP=n1+2n2+3n3+4n4, donde n1= numero de células con un nivel de dafio;
n2= numero de células con nivel de dafio 2; n3 = ndmero de células con nivel de
dafio3 y n4 = nimero de células con un nivel de dafio 4.
Las variables de salud percibida (sintomas) fueron agrupadas de la siguiente manera: sintomas
generales, neuroldgicos, cardiorrespiratorios, dermatoldgicos, gastricos, oculares y urinarios
(presencia o ausencia).
Asimismo, se relevaron variables que describen el contexto de vida de las familias y nifios,
para identificar factores ambientales, familiares y conductuales condicionantes de la
exposicion a plaguicidas: tipo de viviendas que habitan, ubicacion, caracteristicas de
provision y consumo de luz, agua y gas, utilizacion de plaguicidas, productos de limpieza y de
higiene personal en el hogar, ocupacion y pasatiempos de los padres y el nifio, nivel
socioecondémico del grupo familiar, nivel educacional de los padres y del nifio, consumo de
tabaco, alcohol, medicamentos y otros xenobioticos en el embarazo, edad materna, paterna y
paridad. Almacenamiento de plaguicidas en el hogar (si / no); utilizacion de plaguicidas de
uso agricola en el hogar (si / no); higiene personal del nifio: a) habito de lavado de manos al
retornar a su hogar y b) antes de alimentarse: (siempre, frecuentemente, a veces, nunca); y
lavado de ropa del trabajador en el hogar (si/no); presencia de envases vacios de plaguicidas
en el hogar o predio colindante (si / no); reutilizacion de envases de plaguicidas en el hogar
(si / no); proximidad de la vivienda al cultivo mas cercano (<100m, 100 a 500m, >500m);
proximidad de la escuela al cultivo méas cercano (<100m, 100 a 500m, >500m);
acompafiamiento del nifio en las tareas relacionadas al uso de plaguicidas (siempre,
frecuentemente, a veces, nunca); en caso de colaborar, tarea que realiza (banderillero, aplica
plaguicida, presencia la aplicacion, otra); en caso de colaborar, se indago si utilizé equipo de
proteccion personal y qué elementos del mismo.
Respecto de las condiciones generales de salud de los/as nifios/as de familias de
agroaplicadores, se indagaron las siguientes variables: habito de pica, antecedentes
psicomotrices, antecedentes personales patologicos, antecedentes familiares, rendimiento
escolar y adaptacion social, medicacion consumida, historia nutricional, pasada y presente y
valoracion de estado nutricional mediante IMC, examen clinico completo, entre otros. Las
condiciones de salud general (SG) de los nifios/as se valoraron a través de la opinion de los
padres, implementando para ello las preguntas de autovaloracion del estado de salud general
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del cuestionario de Kidscreen para padres (cuestionario para medir calidad de vida
relacionada con salud en poblacién de 8 a 18 afios, adaptado para la poblacion de Argentina),
dimensidn bienestar fisico (Berra et al, 2009).

El nivel socioecondmico (NSE) de las familias se obtuvo de la combinacion del nivel
educativo alcanzado y la ocupacion del jefe de hogar, siguiendo las recomendaciones de
INDEC.

I. Técnicas e instrumentos
Biomarcadores: Las muestras de sangre se obtuvieron por puncion venosa periférica, con

jeringa estéril, descartable. EI volumen de extraccion fue de 10 ml de sangre que se
fraccionaron inmediatamente en tubos de recoleccidn con el anticoagulante adecuado para los
posteriores estudios y andlisis bioquimicos (en tubos con EDTA para andlisis enzimético y
con heparina para analisis de genotoxicidad).

- Butirilcolinesterasa (BchE): se utilizé un kit comercial Wienner para determinacion de
BchE en plasma, empleando una técnica fotométrica de medicion (Ellman et al 1961).

- Aberraciones cromosémicas (técnica de Morreead et al 1960): los linfocitos fueron
cultivados (incubadora 37°), se analizaron por cada sujeto 100 metafases.

- Micronucleos (ténica de Fenech y Morley 1985): células cultivadas a 37°, para
determinar la frecuencia de células binucleadas con micronucleos, fueron contados
para cada sujeto 200 linfocitos binucleados con citoplasma preservado.

- Ensayo cometa (técnica de Singh et al 1988): se realizaron dos preparados para cada
sujeto.

Todos los analisis fueron realizados a ciego.

Asimismo, se elaboré e implement6 una encuesta de salud que relevd de manera detallada
condiciones de salud de los agroaplicadores y sus controles no expuestos, relevando

Para la indagacion de los factores condicionantes de la exposicion de los nifios y sus
condiciones generales de salud, se elaboraron tres instrumentos (encuestas) de recoleccion de
datos (Ver item “Formularios de instrumentos utilizados”),  para ser aplicados con las
familias de agroaplicadores con hijos entre los 6 y 14.

Se describen los instrumentos elaborados: 1) Encuesta factores condicionantes de exposicion
en la familia y la comunidad proxima: el instrumento tomo como base la encuesta de
enrolamiento para los aplicadores de plaguicidas de cultivos extensivos (propiedad intelectual
N° 4979633); luego de un analisis exhaustivo de instrumentos preexistentes y acorde a las
caracteristicas locales ya identificadas por el equipo, se incorporaron nuevas variables. Para la
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evaluacion de dimensiones de salud personal y comunitaria, se tomaron algunas variables
propuestas en el instrumento aplicado en el estudio de nutricion, desarrollo psicomotor y
analisis toxicologico de la cuenca Matanza Riachuelo (ENUDPAT, 2010); 2) Historia clinica
ambiental pediatrica: Se realizd una historia clinica ambiental para nifios, retomando los
desarrollos previos del equipo para otros contextos de exposicién ambiental infantil en la
provincia de Cordoba; se incorporaron algunas dimensiones de la historia clinica ambiental
con enfoque pediatrico de Bressan (2010). La valoracion de percepcion de salud fisica,
emocional y adaptacion escolar se evalu6 incluyendo preguntas del cuestionario Kidscreen
52 para padres, (Berra et al 2009). En la anamnesis se indagd sobre el crecimiento y
desarrollo del nifio asi como aspectos de la esfera psicosocial y familiar, documentandose los
lugares habituales donde el nifio realiza sus actividades diarias, incluyendo preguntas sobre el
trabajo infantil; 3) Para valorar la historia nutricional presente se utilizd un cuestionario de
frecuencia alimentaria cuali-cuantitativo, validado para estudios epidemiol6gicos sobre
cancer en Cordoba (Navarro, 2001), en la cual se se indagd sobre la autoproduccion de los
alimentos consumidos por el nifio/a, profundizando en la utilizacion o no de
plaguicidas. Complementariamente se emple6 un atlas fotografico de alimentos (Navarro et
al, 2000). Se llevo a cabo un examen clinico completo por parte de un médico pediatra, se

buscaron signos clinicos que guarden relacion con la exposicion a contaminantes ambientales.

J. Entrada a campo, etapas seguidas para la recoleccion de muestras en
terreno

e.1l Se establecié contacto telefénico con cada uno de los sujetos, y se invitd a quienes
aceptaron esta primera convocatoria a una reunion informativa grupal, en su localidad. En la
ocasion, se presentd el equipo de trabajo y objetivos del estudio, se entregd una hoja
informativa conteniendo informacién sobre la importancia del estudio para la salud publica,
los estudios y procedimientos que se realizarian, resultados que cada sujeto obtendria,
condicion de voluntariedad, confidencialidad y gratuidad de los mismos, los criterios de
inclusion y exclusion para formar asi como otra informacién del tipo de lugares y horarios de
las muestras, entre otras.

Este primer encuentro permitié una lectura colectiva del consentimiento informado que
tendrian que firmar el dia de las extracciones y generar un espacio de preguntas y debate que
favorecio el vinculo posterior con los sujetos.

e.2 Simultdneamente se gestionaron las autorizaciones correspondientes con autoridades y

responsables sanitarios de las localidades involucradas en el estudio, solicitando espacio fisico
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para la reunion informativa, extracciones y devolucidén personalizada de resultados. Se
enviaron notas formales de solicitud a autoridades comunales y/o municipales y a efectores de
salud al tiempo que se establecian los contactos personales con los mismos. En las localidades
en las que hubo més de un efector de salud se buscé incluir a todos, priorizando al efector
publico. Todos los efectores contactados aceptaron participar y colaboraron con el equipo.

e.3 Una vez seleccionados los sujetos expuestos que aceptaron participar, se procedié al
contacto in situ de los controles teniendo en cuenta los criterios de inclusion y exclusion.

e.4. El dia de realizacion de las extracciones los sujetos fueron recibidos en el centro de salud
pautado, en ayunas (de 12hs). La primera actividad fue leer el y firmar el consentimiento
informado (en caso de acuerdo) brindando la oportunidad de realizar preguntas.
Posteriormente se procedio a la extraccion de 10 ml de sangre (becaria bioquimica en el
laboratorio de la institucion). A continuacion se completé una ficha de salud mientras se
compartié un desayuno. Se entreg6é material con informacion de prevencion.

e.5 Una vez obtenidos resultados se volvid a contactar, en cada una de las localidades
involucradas, a todos los participantes del estudio (expuestos y controles), para entregarles,
explicarles e interpretar los mismos con cada uno. Esta tarea fue llevada a cabo por el médico
toxicélogo del equipo en un marco de privacidad y resguardando la confidencialidad. Se
destaca el nivel de conformidad de los participantes, en relacion a esta actividad.

e.6 Se entregd un breve informe de resultados agrupados (de todas las localidades) a las
autoridades sanitarias de cada municipio en el marco de un encuentro con miembros del
equipo que se trasladaron a tal fin.

e.7 En la dltima etapa del trabajo de campo se invit6 a participar a familias de agroaplicadores
con nifios/as en edades claves. Las entrevistas a las familias y confeccion de historias clinicas
fueron realizadas en las mismas instituciones de salud previamente visitadas con
agroaplicadores y sus controles.

La dinamica de las reuniones informativas y el trabajo realizado por los becarios y miembros
del equipo tanto en las instancias de reuniones informativas, como asi también el trabajo de
campo propiamente dicho reflejaron una elevada motivacion por parte de los sujetos
expuestos y no expuestos a participar tanto de esta actividad como asi también de futuros

trabajos.
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K. Consideraciones éticas
Todos estos procedimientos cuentan con la aprobacion por parte del Comité de Etica

del Hospital de Clinicas de la FCM (UNC) y esta inscripto en el Comité de ética de
Investigaciones en Salud de la Provincia (RePIS N°1582 y 044/10).

L. Analisis de los datos
Se realizaron inicialmente analisis estadisticos descriptivos, tablas de distribucion de

frecuencias, de marcadores positivos y de pruebas de asociacion (tablas de contingencia)
respecto a la clasificacion de los sujetos, en las categorias de las escalas de exposicion. Se
realizaron analisis exploratorios multidimensionales, de agrupamiento (andlisis de
conglomerados) y de correspondencias mdaltiples, para la identificacion de tipologias
diferenciales de condiciones de salud entre agroaplicadores y en los nifios de sus familias.
También se estimaron pruebas chi-cuadrado para hipétesis de independencia entre variables,
en tablas de contingencia de interés especifico. Se ajustaron modelos de analisis de la varianza
y modelos lineales generalizados, cuando la distribucion de la variable no fue normal
(McCullagh & Nelder, 1989), asi como de regresion logistica para la estimacion de los riesgos

de pertenecer a cada categoria de la escala de exposicion, en funcion a las covariables.

M. Formulario de los instrumentos utilizados
1. CONSENTIMIENTO INFORMADO

DETERMINACION DE BIOMARCADORES DE EXPOSICION Y DE EFECTO DE PLAGUICIDAS.
El presente estudio de investigacion busca la deteccion de Biomarcadores (marcadores

bioldgicos) de exposicion y efecto a plaguicidas en personas que desarrollan tareas de
aplicacion de plaguicidas y sus controles sin exposicion laboral en la Provincia de Cérdoba.
Comprendo que el mismo, se hace por primera vez a nivel provincial, y se realiza para
identificar en las muestras obtenidas, los siguientes marcadores de exposicién a plaguicidas:

1. Metabolitos de: Gilfosato, Clorpirifos, Atrazina, Endosulfan, Cipermetrina, Lindano y 2,4
D.

2. Otros biomarcadores de exposicion y efecto a plaguicidas: actividad de la Colineterasa
eritrocitaria y plasmatica, estudios cromosomicos, ensayo Cometa, Micronucleos, Yy
Aberraciones Cromosomicas. Los cromosomas se encuentran en las células y son los que
llevan el codigo genético (ADN) de cada persona y son transmitidos desde los padres a los
hijos. Este ADN tiene nuestra informacion personal como filiacion y otros datos de identidad
biolégica.
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Comprendo que la exposicion a lo largo del tiempo a plaguicidas juega un rol
importante en la ocurrencia de ciertas enfermedades. En este sentido, se me ha dado a conocer
que la finalidad es generar conocimiento que contribuya a un mejor disefio de politicas
publicas de salud, como campafias de educacién para el correcto manejo y proteccion
especificas en el uso de plaguicidas, o el inicio de un plan de vigilancia de la salud en este

ambito.

PARTICIPACION

Se me invita a participar voluntariamente del estudio.

Comprendo que puedo abandonar o suspender mi participacion cuando asi lo desee.
En caso de solicitar el cese de mi participacion, todo el material correspondiente a mi

persona serd destruido. Mi desvinculacion del estudio no me acarreara ningin inconveniente.

PROCEDIMIENTOS
El proceso consta de dos instancias: a) En una primera instancia, se me solicitara una
muestra de orina de 24 horas y se me extraera una muestra de sangre y saliva, , por personal
capacitado y autorizado, bajo estrictas condiciones de higiene y con material estéril sellado
herméticamente para disminuir cualquier complicacion, que sera abierto en mi presencia.
Entiendo que no se me aplicard ningun tipo de sustancia, por ninguna via y ante
ninguna condicién.

En una segunda instancia, mediante una historia clinica disefiada
especificamente para este trabajo se me hardn preguntas para recabar datos generales
(nacionalidad, sexo, edad, habito de fumar, etc.), y especificos de sintomas y enfermedades
padecidas.

Efectos asociados a los procedimientos

1. Con respecto a la extraccion de una muestra de sangre consiste en la extraccion
de 10 ml de sangre, cantidad equivalente a una jeringa. Entre los efectos esperados
durante este procedimiento comprendo que puede producirse un poco de dolor y un
hematoma (marca de color morada con leve inflamacion en la zona) que se resolvera
sin tratamiento en las proximas dos semanas.Este procedimiento no es diferente al
de las extracciones de sangre para analisis de laboratorio de rutina y no representa

un riesgo importante para mi salud.
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2. Con respecto al procedimiento de toma de muestra de saliva, entiendo que se
obtendra mediante salivacion en tubo de ensayo, procediminto que no produce
efectos indeseados y, no genera ningudn tipo de afectacion, o riesgo para mi salud.

3. Con respecto a la muestra de orina comprendo que,se me solicitara concurrir el dia
del encuentro con la orina recolectada de las 24 horas anteriores, en un recipiente

limpio y hermético.

Acepto la realizacion de los distintos procedimientos implicados y de una historia
clinica, disefiada ad hoc, la cual implica solamente responder a las preguntas del investigador.
Debo manifestar cualquier molestia que presente durante los procedimientos, en
caso contrario se dara por asumido la realizacion exitosa de los mismos.
Queda bajo mi responsabilidad asistir inmediatamente a un centro de salud autorizado
y manifestar al médico cualquier molestia o complicacion fuera de lo esperado, posterior a la
toma de las muestras y asumo la responsabilidad que sea consecuencia de mi omision.

Se me ha detallado que las muestras bioldgicas solo se utilizaran para los propdsitos
mencionados en este estudio, y se les asignara un codigo para no ser identificables con el
participante. Estas muestras se guardardn de manera acorde hasta su analisis y seran
desechadas una vez concluya la realizacion de las determinaciones mencionadas.
BENEFICIOS

Conozco la importancia de este estudio y su proyeccion hacia la prevencion, por lo
tanto estoy de acuerdo que una vez concluido los resultados puedan ser difundidos y
publicados para ayudar a la humanidad y en especial los més desfavorecidos. Se me aclar
que finalizado el estudio contare con mis resultados individuales.

Entiendo que no recibiré remuneracion alguna por parte de de los investigadores,
realizandose un acuerdo entre ambas partes de manera libre y que puedo abandonar el estudio
o0 suspender mi participacién cuando asi lo desee.

GASTOS

Los gastos seran totalmente asumidos por los responsables del estudio y como
participante no tendré ninguna responsabilidad en este hecho.
CONFIDENCIALIDAD

Se garantiza la confidencialidad conservandose el anonimato de los participantes en el
estudio, Por lo cual los resultados del estudio se almacenaran en archivos especificos creados
especificamente para este fin y estaran protegidos con las medidas de seguridad exigidas en la
legislacion vigente (Ley 25326 de Proteccion de Datos Personales).
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Los resultados obtenidos podran ser consultados por mi, por los investigadores del
estudio y eventualmente por los miembros del comité de ética. Ademas, pueden ser
publicados en un informe de investigacion sin que consten los datos personales.

Los registros que se hagan se haran identificandome con un cédigo y no con el uso de
mi nombre, por lo tanto de ser publicados los resultados de este estudio no seré identificado.
Los resultados obtenidos s6lo se podran publicar de forma andénima y nunca de forma
individual.

En sintesis, hago constar que se me ha informado sobre el objetivo del estudio, sus
alcances, procedimientos, beneficios, posibles riesgos, condiciones de participacion y de

confidencialidad.

“Este proyecto ha sido evaluado y aprobado por el Comité de Etica del Hospital Nacional de
Clinicas. Presidente del Comité Prof. Dra. Hilda Montrull. Hospital de Clinicas. Santa Rosa
1546. Cordoba. Lunes a viernes de 10 a 17 hs.”

DATOS INVESTIGADORAS RESPONSABLES:

- Dra. Sonia Mufioz: Instituto Nacional de Investigacion en Ciencias de la Salud — INICSA —
CONICET. Instituto de Biologia Celular. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad
Nacional de Cordoba. E-mail: smunoz@fcm.unc.edu.ar. Celular: XXxXxX-XXXXXXXXX.

- Dra: Mariana Butinof: Cétedra de Epidemiologia General y Nutricional. Escuela de
Nutricion. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Cordoba. E-mail:
mariana@butinof.com.ar. Celular: XXXX-XXXXXXXX.

Una vez escuchado y leido la explicacion de este estudio digo en consentimiento voluntario:

1.- Confirmo que he leido y comprendido la hoja suplementaria de informacion para la
persona voluntaria con fecha ... para ¢l estudio mencionado,
y que he tenido oportunidad de formular preguntas.
SI...... Iniciales..........ocovviiiiiiiiiii,
NO.....

2.- Entiendo que mi participacion es voluntaria y que tengo libertad de retirarme del mismo

cuando lo desee.
SI...... Iniciales.....ooeeeeeee i,

3.- Se me ha informado y entiendo como los datos de estudio de mi persona serdn mantenidos
en confidencialidad.

SI...... Iniciales......cooovvviiiiiiiiiiiinen.
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4.- Acepto participar en el estudio mencionado.

SI...... Iniciales......covvveeimiiiiiiiiiiinn,
NO .....

INDIVIDUO ENCUESTADO

FIRIMIA oo e e e e et e e e s e et e e e s e s et et e eeeenanas
ACLARACION: ..o e e e e e, DNI:
FECH A oo e ettt HORA:

FIRIVIA oo,
ACLARACION: ..o e, DNI:
FE CH A oo e r oot HORA:

FIRM A ..o et
ACLARACION: oo e DNI:
FECH A oo e et e e et HORA:
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2. VALORACION DE LOS FACTORES CONDICIONANTES DE LA EXPOSICION AMBIENTAL NO
OCUPACIONAL A PLAGUICIDAS Y CONDICIONES DE SALUD DE LOS NINOS/AS QUE PERTENECEN
A LAS FAMILIAS DE AGROPALICADORES TERRESTRES

La exposicion a plaguicidas supone un peligro para la salud, especialmente en el ambiente de
trabajo agricola. Pero no solo los trabajadores agricolas sino también para los diferentes
miembros de sus familias

La valoracion de la exposicién a plaguicidas, la caracterizacion de los factores personales,
laborales y contextuales vinculados con la misma asi como la deteccion de indicadores de sus
potenciales efecto en la salud , son factores criticos a los fines de identificar grupos
vulnerables, comprender la causalidad de las enfermedades bajo estudio y elaborar propuestas
preventivas.

Este trabajo de investigacion pretende evaluar la exposicion a plaguicidas en la poblacion
infantil y sus posibles efectos en la salud por medio de una valoracion de salud integral de
hijos/as de trabajadores ya incluidos en el estudio que implican una evaluacion clinica y
nutricional.

La finalidad es generar conocimiento que contribuya a un mejor disefio de politicas publicas
de salud o el inicio de un plan de vigilancia de la salud en este &mbito.

PARTICIPACION
: Es voluntaria. El nifio/a podra ser retirado en cualquier momento si asi lo
decidieran sus padres u otros adultos responsables, sin que esto le ocasione ningun perjuicio,
asi mismo todos los procedimientos se realizaran tomando en cuenta el asentimiento del
menor.

: En caso de solicitar el cese de la participacion del menor, todo el material de
investigacion correspondiente al nifio serd destruido. Y la desvinculacion del estudio no
acarreara ningun inconveniente para el nifio/a o su familia.

PROCEDIMIENTOS
Trabajaremos en tres instancias:

1) Responder un cuestionario que tiene como finalidad conocer algunas caracteristicas de la
vida familiar y de su nifio/a en particular, conocer cémo ha sido su salud y su desarrollo desde
la etapa de embarazo, hasta la actualidad.

2) A los nifios participantes se les realizara un examen fisico clinico por médico pediatra que
incluye la realizacién de una historia clinica desarrollada para este estudio

3) Se realizara una evaluacion nutricional a cargo de una nutricionista, por medio de un
cuestionario dirigido a conocer la frecuencia de consumo de ciertos alimentos y
adicionalmente los nifios/as seran pesados y medidos para conocer su estado nutricional
actual.
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La realizacion de los distintos procedimientos implicados y de una historia
cllnlca disefiada para este estudio, implica solamente responder a las preguntas del
investigador.
: Debo manifestar cualquier molestia que presente durante los procedimientos, en
caso contrario se dara por asumido la realizacion exitosa de los mismos

BENEFICIOS

Conozco la importancia de este estudio y su proyeccién hacia la prevencion, por lo
tanto estoy de acuerdo que una vez concluido los resultados puedan ser difundidos y
publicados para ayudar a la humanidad y en especial los méas desfavorecidos. Se me aclard
que finalizado el estudio contare con mis resultados individuales.

GASTOS

Todos los procedimientos arriba mencionados no ocasionaran ningun gasto a la
familia. Una vez concluidos los estudios, se le entregaran los resultados y se le explicara su
importancia para la salud del nifio/a.

CONFIDENCIALIDAD

Se garantiza que estos datos seran resguardados de manera segura y solo seran accesibles por
Uds. y a pedido exclusivamente suyo. Todos los datos personales se mantendran en reserva
dentro de la confidencialidad del estudio, sin nombres.

Se garantiza la confidencialidad conservandose el anonimato de los participantes en el
estudio, por lo cual los resultados del estudio se almacenaran en archivos especificos creados
especificamente para este fin y estaran protegidos con las medidas de seguridad exigidas en la
legislacion vigente (Ley 25326 de Proteccion de Datos Personales).

Los registros que se hagan se haran identificando al menor con un cddigo y no con el uso de
su nombre, por lo tanto de ser publicados los resultados de este estudio no sera identificado.
Los resultados obtenidos sélo se podran publicar de forma anénima y nunca de forma
individual.

Basandome en esta informacion que he comprendido, y habiendo tenido oportunidad de
aclarar cualquier duda, acepto voluntaria y libremente la participacion del menor a mi
cargo en esta investigacion, comprendiendo que de no cumplir con las instrucciones del
médico investigador, el menor a mi cargo podra ser retirado de la misma, por lo que firmo
el presente consentimiento, reteniendo una copia de éste y de la informacion clinica.

En sintesis, hago constar que se me ha informado sobre el objetivo del estudio, sus
alcances, procedimientos, beneficios, posibles riesgos, condiciones de participacion y de
confidencialidad.

Este proyecto ha sido evaluado y aprobado por: CIEIS Clinica Reina Fabiola. Coordinador
Dr. Julio Bartoli — Tel. xxx-xxx — horario de 8 a 16hs.

DATOS INVESTIGADORAS RESPONSABLES:

- Dra: Mariana Butinof: Catedra de Epidemiologia General y Nutricional. Escuela de
Nutricién. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Cordoba. E-mail:
mariana@butinof.com.ar. Celular: XXXX-XXXXXXX.
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-Dr. Daniel Lerda. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Catolica de Cordoba
XXXXXXXX.

Una vez escuchada y leida la explicacion de este estudio digo en consentimiento voluntario:

1.- Confirmo que he leido y comprendido la hoja suplementaria de informacion para los
padres o tutores del menor participante con fecha ..................cooiiii para el
estudio mencionado, y que he tenido oportunidad de formular preguntas.

Si........ Iniciales: ...................

2.- Entiendo que la autorizacién de participacion del menor a mi cargo es voluntaria y que
tengo libertad de retirar al nifio/a del mismo cuando lo desee.
Si........ Iniciales: ...................

3.- Se me ha informado y entiendo como los datos personales recabados en el estudio seran
mantenidos en confidencialidad.
Si......... Iniciales: ...................

4.- Autorizo la participacién del menor a mi cargo en el estudio mencionado.

Si....... Iniciales: ...................

No.......

Consentimiento * Firmay fecha (Cada persona debe Cada persona debe escribir sus
firmar e indicar la fecha de firma) nombres y apellidos

completos

Nombre del padre madre o tutor que autoriza:

Testigo/s:

Dia mes afio: DNI:
Investigador® ™. ... .. o e
Diamesafo......cccoveeeeevennnn... Matricula Profesional:......................

Lugar (Ciudad) del Consentimiento. ... ....o.vvvuuiiitiiite et eieeiaeeanas
(Debe escribirlo el paciente)

* El proceso de firma de consentimiento debe ser llevado a cabo con al menos las 3 partes
presentes y firmando en el momento.
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** E|l cumplimiento de los criterios de inclusion asi como la aceptacion del paciente a
participar prestando su conformidad por este acto, deberan constar en los registros médicos
institucionales (Historia Clinica del paciente) incluyendo la fecha en que se firma el presente

Consentimiento Informado.

FORMULARIOS DE LOS INSTRUMENTOS UTILIZADOS

Encuesta. Antecedentes de salud y sintomas asociados a exposicion a plaguicidas.

Fecha: ......ccccovueune. Cadigo de encuesta original......... NUm. de ficha de salud ... .

1. DATOS FILIATORIOS (anamnesis general)
Apellido y Nombre completo:
Localidad:

Teléfono:

Edad: Peso:....... Talla:.........

Fecha de Nacimiento:
Nacionalidad:

Ocupacioén:

Si es aplicador hace cuantos afos que ejerce esta tarea?.........cocoeeveveveeieeresesiesnenns

Posicion ocupacional (productor, empleado €tC.)........ooviiiiiiiiiii

Maximo nivel de

Estado

Hijos NO.oie

Patologias hijos? Sl NO CUAI?.cee e

Patologias familiares? SI NO

2. ANTECEDENTES PERSONALES:

2.1Habitos:

Alcohol: SI' NO

QLU I 01T o Lo - P

CON QUE TTECUBNCIA ...ttt e
Tabaco: SI  NO Desde

N1 T [ T R
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Enfermedades en 1a INFanCia?:........ooovviiiiiiiiei ettt

paquetes

Enfermedades de AdUIEO?:.........oovicie i

Presenta o presento alguna de las siguientes patologias?

Patologias

Si

No

Especificar tipo, evolucion, tratamiento, etc.

DBT

HTA

TBC

Asma

Alergias respiratorias

Alergias en piel

Otras alergias

Dermatitis

Enfermedades
respiratorias

Neumonia

Enfermedad pulmonar

Enfermedades Cardiacas

Cancer de piel

Melanoma

Leucemia

Linfoma no
Hodking

Otro tipo de cancer

Patologia renal (excluir
calculos)

Hepatitis
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Otra enfermedad hepatica

Patologia tiroidea

Alzheimer

Otras Patologias:

Tiene hermano/a gemelo/a  SIL NO

LI U0 =L 00] [0 T ot 1SS

AN L= ool 0TSSR

Estuvo sometido actualmente a rayos X? Sl NO

Fecha.....ooooiiii

Esta actualmente en tratamiento por intoxicacion por plomo? Sl NO

Toma medicamentos? Sl NO Cual(es), con qué frecuencia? .........cccoceeeveeneeninnns

3. SINTOMAS GENERALES DE INTOXICACION A PLAGUICIDAS:

Sintoma Si No Especificar

Astenia 0 cansancio excesivo

Anorexia

Cefalea

Alteraciones del suefio

Depresién

Cambios de caracter

4. SINTOMAS ESPECIFICOS DE INTOXICACION A PLAGUICIDAS:

Dermatolégicos Si No Especificar

Sudoracién excesiva

Picazon

Erupciones/Brotes en piel

Manchas en piel

Enrojecimiento de la piel

Otras lesiones

Neurologicos Si No Especificar
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Mareos o vértigo

Cefalea

Temblores

Hormigueos

Pérdida de conciencia

Depresién de la conciencia

Nerviosismo

Alteraciones nerviosas

Convulsiones

Perdida de la memoria

Paralisis

Dificultad para caminar

Debilidad muscular

Dificultad en el lenguaje

Dificultad en la concentracién

Parkinsonismo (temblor,
involuntario)

Disminucion de la sensibilidad

Sensacion de ardor

Alteracion del movimiento

Oculares

Si

No

Especificar

Visioén borrosa

Lagrimeo o irritacién

Vision doble

Disminucion de la vision

Ceguera

Picazo6n en los ojos

Enrojecimiento.

Secrecion ocular

Ardor ocular

Conjuntivitis
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Cardiorrespiratorios Si No Especificar
Palpitaciones
Dolor torécico
Arritmias
Dificultad para respirar con el
esfuerzo (Disnea)
Tos
Aumento de expectoracion
Irritacion nasal (picazon)
Sibilancias
Roncus
Gastrointestinales Si No Especificar
Salivacion excesiva
Molestias faringeas
Nauseas
Vémitos
Dolor abdominal
Diarrea
Estrefiimiento
Ardor en el estbmago
Gastritis
Urinarios Si No Especificar
Molestias al orinar
Cambios en el aspecto de la orina.
Disminucién de la diuresis
Aumento de la diuresis
Hinchazon en las extremidades
Otros sintomas? (especificar)
ANEXO |
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Encuesta. Factores condicionantes de la exposicion ambiental no ocupacional a
plaguicidas a nivel familiar.

Estimado/a Sefior/ra: El objetivo de esta encuesta es valorar los factores condicionantes de la
exposicion ambiental no ocupacional a plaguicidas, de los nifios/as que pertenecen a las
familias de agropalicadores terrestres de la Provincia de Cordoba, indagando sus condiciones
de salud, a fin de identificar aquellos factores pasibles de ser modificados con el objetivo de

disminuir la exposicion.

Es fundamental que Ud., sepa que toda la informacion que nos provea sera tratada unicamente
por los investigadores de este estudio. La informacion confidencial, como su nombre,
domicilio, numero de teléfono, etc., seran guardadas en archivos blogueados y Unicamente
accesibles para quienes realizamos este estudio. Su nombre no serd usado en ningdn informe
0 publicacion que se realice, y la informacidn que provea no serd dada a conocer con su
nombre a ninguna persona u organismo. Su participacion es voluntaria.

Muchas gracias por su tiempo y colaboracion.

El presente trabajo adhiere a la Ley N° 25.326 de Habeas Data (proteccion de datos

personales).

Encuesta N° Fecha |:|:|:|

Tiempo de duracion [ ] | Entrevistador

Cédigo del entrevistado [T T 11

I.INFORMACION GENERAL

. Nombre y Apellido del Entrevistado |

. Relacién filial con el niﬁo/a| y
1.Madre

||2.Padre 3.Hermano/a | 4.Tio/a 5.Abuelo/a 6.0tro

. Teléfono | | |

1
2
3
4. Domicilio actual- Calle y numero:
5. Nacionalidad:
6
7
9

. Barrio:

. Localidad: 8.Departamento:

. Afos de residencia:

10. Fecha de nacimiento: D/ M/ A/

11. Sexo F |:| M|:|
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12. Estado civil:

II. INFORMACION FAMILIAR

13. Edad del padre: Escolaridad
14. Edad de la Madre: Escolaridad
16. Actividad principal de la Madre
17. ¢ Cantidad de hijos/as?

Colocar segun en orden de nacimiento, poniendo edad (en afios) y sexo (F-M):

Hijo N° | Edad | Sexo Hijo N° | Edad Sexo
6.

7.

8.
9.
10.

ga|rwn e

18. ¢ Cuantas personas habitan en la vivienda?

19. ;Cuantas habitaciones tiene la vivienda?

20. ¢ Cuantas familias habitan en la casa?

ILASPECTOS AMBIENTALES
21.;La cuadra en que se encuentra la vivienda tiene...(marque la/las opcién/es)

—

. ...pavimento?
...mejorado o tierra?
...vereda? (baldosa, mosaico, cemento)

...desagties pluviales por red publica?

I

....desaguies pluviales por zanja o cuneta

0000 [k
OgoQd [®

22.;De donde proviene el agua de beber habitual o para infusiones?

1. Red DéHace CUANto tiempo?.....ccccovevvevrenns meses

¢Hace cuanto dejo?................... meses

2. Pozo/aljibe []  ¢Hace cuanto tiempo?...........ccccceeveee. meses
¢Hace cuanto dejé?................... meses

3. Compraagua [ ] ¢Hace cuanto tiempo?.........cccc.cc........ meses
¢Hace cuanto dejo?................... meses

23.;De donde proviene el agua que utiliza habitualmente para preparar y/o cocinar los

alimentos?
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1. Red u ¢Hace cuanto tiempo?.........c.cccevvveneen. meses

¢Hace cuanto dejo?................... meses

2. Pozo/aljibe []  ¢Hace cuanto tiempo?...........cccceuenee, meses
¢Hace cuénto dejo?................... meses

3. Compraagua [ ] ¢Hace cuanto tiempo?...........cc.cc........ meses
¢Hace cuanto dejo?................... meses

24. ; Aqui donde usted vive hay servicio de recoleccion de residuos? g [] NO[]
25. ¢ Qué hace con la basura que se genera en su hogar?

Marcar la/las opcidn/es que considere:
1. La retira el recolector

2. La quema dentro del terreno

3. La quema fuera del terreno

OO dd

4. La arroja a un pozo basurero
5. Otros
(15T 1 172 o

26. ¢Con qué frecuencia pasa el recolector de residuos?

1. Diaria []

2. Semanal (incluye uno o mas dias de la semana) ]

3. Sin frecuencia fija []

4.Ns/Nc []

27. ¢Existe en los alrededores de su vivienda basura que se acumula en lugares como baldios,
esquinas, veredas, plazas, etc.? sil] ~oll Ns/Nc []

¢A cuantos metros?

1.Menos de 100 []

2. 100-500 ]

3. Més de 500 []

28. ;Se realizan aplicaciones de plaguicidas como raticidas, insecticidas, herbicidas,
fungicidas, etc., en lugares cercanos a su vivienda, como por ejemplo plazas, clubes, jardines,
colegios, campos, huertas, etc.? [] 1.s[] 0. NO 1 2
Ns/Nc

Especificar €] TUGar..........oiiii i e
¢A cuantos metros?

1.Menos de 100 []

2.100-500 []
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3. Més de 500 []
29. ¢Sabe Ud., si en las cercanias de su vivienda se guardan maquinarias agricolas
(sembradoras, pulverizadoras, cosechadoras, tanques cisternas, tractores, etc.)?
181 0 oNO [BNsNc [
¢A cuantos metros?
1. Menos de 100 []
2. 100-500 []
3. Masde500 [

30. ¢Ve pasar frente de su vivienda maquinaria agricola como por ejemplo sembradoras,
cosechadoras, pulverizadoras (mosquito), tanques cisternas, tractores, etc.?
1. SI[] 0.NO [J2.Ns/Nc  []

Especificar

31. ;Sabe ddonde se lavan éstas maquinarias agricolas?

1.s1 [ oNo [ 2.Ns/Ne [

Especificar €] TUGAr. ..ot e
32. ¢ A cuantos metros de su casa se lavan?

1. Menos de 100 []

2. 100-500 []

3. Més de 500 []

33. ¢Observd alguna vez aviones fumigadores que pasen por encima de su vivienda
realizando aplicaciones?

1.SI[] 0.NO [J2Ns/Ne []

¢A cuantos metros?

1.Menos de 100 []

2. 100-500 ]

3. Més de 500 []

34. ;Existen cerca de su vivienda...

ANEXO |
pag. 35/88



Exposicion a plaguicidas y salud en Argentina

SI | (A cuantos metros? NO | NS/NC
1...industrias o talleres? <100 | 100-500 |>500
2...transformadores eléctricos? <100 | 100-500 | >500
3...lineas de alta tension? <100 | 100-500 |>500
4...vertidos de liquidos cloacales? <100 | 100-500 |>500
5...silos (acopios de cereales)? <100 | 100-500 | >500
6...depdsito de insumos <100 | 100-500 |>500
agropecuarios(agroquimicos, semillas,
fertilizantes, etc.)
7...deposito de maquinaria <100 | 100-500 | >500
agricola(mosquito, sembradora,
cosechadora, etc.)

35. ¢ Identifica Ud. algun problema de contaminacién en su barrio, como por ejemplo ruidos

molestos, malos olores, color y/o sabor del agua para beber, humo y/o polvo, etc.?

1.s1 L] 0.NO [] 2. Ns/Nc

[l

Especificar en caso de que la respuesta sea afirmativa.

[]
L]

1. Ruidos molestos

2. Malos olores

3. Color y/o sabor del agua para beber

4. Humo y/o polvo

5 Otros (especificar)

[l

36. ¢ Usa algun producto quimico para combatir plagas del hogar?

1.s1L] 0. NO [J2.Ns/Nc []

Especificar:

¢ Qué producto? ¢Doénde | 1. 2. 3. 4, 5. ¢Es de uso

lousa? |3 wveces/| 1 vez /| 1lvez /|1 1 vez/ | Agropecuario?

semana |semana quince vez/ |semestre
dias mes
Raticidas si[] NO []
Insecticidas Si ] NO ]
Hormiguicidas SI[] NO 7]
Cucarachicidas SI[] NO []
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Pulguicidas/garrapaticidas SI[] NO []

37. ¢Realiza Ud., o algun miembro de la familia alguna actividad en la que utilice algin/nos
de los siguientes materiales (Ej., plaguicidas, pinturas, cerdmica, solventes, metales,
pegamento)?.

st [INON_INc EL_Bcificar que material..........ccccoouvvvevrerseenesneenenns

Especificar el miembro de la familia.........................

38. ¢ Con qué frecuencia?
1. Todos los dias

2. Tres veces por semana
3. Una vez por semana

4. Una vez cada 15 dias

5. Una vez por mes

OoO0godo o

6. Menos de una vez por mes

39. ¢En qué lugar de su casa guardan plaguicidas (insecticidas, herbicidas, hormiguicidas,

FALICIAAS, BIC.) 2. ittt

40. ¢ Qué productos utiliza para la limpieza de su vivienda?

Productos de limpieza | ¢Donde | 1. 2. 3. 4. 5. 6.
lo Todos |3veces/ 1 vez/ |1lvez c/|1 1 vez/
utiliza? |los semana semana |quince |vez/ |semestre
dias dias mes
Lavandina

Limpia Hornos

Limpia Pisos

Creolina

Detergentes
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Otros (especificar)

41. ;Realiza alguna mezcla de algun/nos de los productos de limpieza antes detallados?
1.stJ o No[J 2.Ns/iNe [

Especificar en el caso de responder de manera afirmativa especificar como esta compuesta
dichamezela... ..o

42. ;Entre los habitantes de su hogar hay algan fumador?

1.siJ o.No[J2. Ns/Nc []

Especificar Miembro. .........c.oiuiiniiii e

Hace cuanto fuma............coooiiii i

CAgarrillos dia.......oeiiti i e

IHLVIVIENDA
43. Tipo de vivienda particular

. Casa

. Rancho/Casilla

. Departamento

. Pieza en inquilinato

. Pieza en hotel familiar o pension

. Local no construido para habitacién

~N OO OB W N P

B0 15 ¢ O (1615 1 (72 o) P

44. Cantidad de hogares en la vivienda [ 1]

Caracteristicas Habitacionales del Hogar

45.;Cudl es el material predominante de los pisos...

1. ceramica, baldosa, mosaico, marmol, madera o alfombrado?

HgN

2. cemento o ladrillo fijo?
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3. tierra o ladrillo suelto? El
4. Otros (ESPECITICAT). ... utt ittt ettt e et et et e e et e seeete et eebeessaeenbaens

46.;Cual es el material predominante de la cubierta exterior del techo de la vivienda...
. Cubierta asfaltica 0 membrana? E|

. Baldosa o losa (sin cubierta)?

. Pizarra o teja?

. Chapa de metal (sin cubierta)?

. Chapa de caton?

~N O oA W N B

[l
[l
. Chapa de fibrocemento o plastico? ]
[l
[l

. Cafia, palma, tabla o paja con o sin barro?

BLOIOS (ESPECIIICAT). ..ttt e et e e e e aeeeee e

47 .El techo, ¢tiene revestimiento interior o cielorraso? 1. S ] NO [
48.;Cual es el material predominante en las paredes exteriores de la vivienda?
1.Ladrillo, piedra, bloque de hormigon
2. Adobe

3. Madera

4. Chapa de metal, fibrocemento o plastico

L1

HNEN

5. Carton, deshechos
6.0tros

[ 15T 1T o OOt

49.;Tieneagua? 1.S1 [Jo. NO [

50.; Tiene agua...

1... por cafieria dentro de la vivienda? ]
2...fuera de la vivienda pero dentro del terreno? []
3...fuera del terreno? []

51. En caso de contar con caferia dentro de la vivienda, la misma es de:

1.Plomo []
2.PVC []
3.Bronce []

4.0tr0 (€SPECIFICAT). ...ttt
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52.El agua que usa, jproviene de...

—

....red publica?

....perforacion con bomba a motor?
...perforacion con manual?
...pozo?

...transporte por cisterna?

o odod o

...agua de lluvia, rio, canal, arroyo o acequia?

53.¢En la vivienda tiene energia eléctrica (luz)? 1.S1 [ 0.NO []

54.El hogar, ¢tiene bafio/letrina? 1.81 ] o.NO [

5
1
2
3

5
5

l..

2
3.
4

5

I..

~N N n kW

5.(El baio (principal) esta...

...dentro de la vivienda 1]

...fuera de la vivienda pero dentro del terreno []

...fuera del terreno ]

6.En el bafio, ¢tiene boton, cadena, mochila para limpieza del inodoro? 1.51 [ ]0.NO []

7.El desagiie del inodoro, jes...
.ared publica (cloaca)?
...a camara séptica y pozo ciego?

.s0lo a pozo ciego?

OO0 0

...a hoyo, excavacion en la tierra, etc.?

8.Para cocinar, ¢utiliza principalmente...
.gas de red?

..gas a granel (zeppelin)?
..gas en tubo?

..gas en garrafa?
..electricidad?

..lefia o carbon?

. Otr0 (ESPECITICAT). .. ettt

59. ¢Queé utiliza Ud. Principalmente para calefaccionar la vivienda? ¢;Algan otro?
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Principal 2da opcion
1. Gas de red
2. Gas de garrafa/tubo
3. Kerosén
4. Lefa o carbon
5. Electricidad
6. Otro

oo

[]
[]
L]
L]
[]
[]
1]

60.¢;Cuantas habitaciones o piezas para dormir tiene este hogar?
61.Y en total, ;cuantas habitaciones o piezas tiene el hogar? (sin contar bafio/s y cocina/s) [ 1]
62.La vivienda donde habita el nifio, ;es...

1. propia?
2. alquilada?
3. prestada?

4. cedida por trabajo?

oo g

5. otra situacion?
63.¢El terreno es propio? 1. SI [ ] 0.NO []

64..El hogar tiene? Si NO
1. Heladera ] []
2. Computadora ] []
3. Teléfono celular ] ]
4. Teléfono fijo ] ]

IV.TRABAJO

65. Durante la semana pasada, ¢trabajé por lo menos una hora? (sin contar las tareas de su
hogar)

1. SI [ (fin de esta dimension para ésta persona) 0. NO []

66 .En esa semana, ¢hizo alguna changa, algo para vender afuera o ayud6 a un familiar/amigo
en una chacra o negocio?

1.SIL]  (fin de esta dimension para ésta persona) 0.NO []

67.En esa semana, ¢tenia trabajo pero estuvo de licencia por vacaciones o enfermedad;
suspension; conflicto laboral; etc.?

1. SI [ (fin de esta dimension para ésta persona)0. NO []
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68 .En las ultimas 4 semanas, ;estuvo buscando trabajo: contestd avisos, consultd
amigos/parientes, puso carteles, hizo algo para ponerse por su cuenta?
1. SI [ (fin de esta dimension para ésta persona) 0.NO [

69. ¢Con qué frecuencia, en su trabajo, se encuentra expuesto a las siguientes condiciones?

1.SIEMPRE 2.A VECES 3.NUNCA
1. Polvo, humo, gases, vapores (excepto tabaco)

2. Humo de tabaco de otros/as

4. Agentes biologicos

5. Radiaciones ionizantes (rayos X, gamma, radio is6topos)

[]
[]
3. Sustancias quimicas []
[]
[]
[]

oo o
Jodoo O

6. Radiaciones No ionizantes (luz ultravioleta no solar,

microondas, rayos laser, radiofrecuencia, etc.)
70. ¢La ropa de trabajo la trae a su hogar (incluyendo el calzado)? 1.SI []J0.NO []
71. ¢Esta ropa se lava conjuntamente con la ropa del resto de la familia? 1. SI [_D. NO []

VI. INGRESOS DEL HOGAR
72. Cantidad de aportante/s en el hogar 1 2a3 4

73. ¢Cudl es la principal fuente de ingreso de la familia?:

74. Ademas de la principal la familia obtiene ingresos de (sefialar todas):

—

..de lo que se ganan los miembros del hogar en el trabajo....................coooiiin.
..de alguna Jubilacion 0 PeNSION. ........ouuitiit it
..de indemnizacion por despido o seguro de desempleo............ccovvviiiiiiiiiiiiiiann..
..de ganancias en dinero o especias de algin negocio en el que trabajan..............

..del cobro de intereses, rentas, dividendoS...........ooviiiiiiiiiiiii e
..de cuota de aliMentos. ........oiuiiin i
..de ayuda en dinero de personas que no viven en el hogar.........................ooeel.

..de subsidios o planes sociales (en dinero) del Estado....................coooiiiia.

O© o0 3 O N B~ W N

..de mercaderias, ropa, dinero entregado por iglesias, escuela u otras personas......
10...de gastar lo que tenian ahorrado............oooeiiiii i

11...comprando flado 0 €N CUOLAS. ......ouiieti it e e enn

o doaod i
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12...vendiendo PeTteNENCIAS. ... .uuutentt et ettt ettt et et et et e e et et e et et e e ns

13...de pedir préstamos a bancos, financiera, etc

14...de otra forma (€SPECITICAT). ... uuutiett ettt ettt e e e e e eaeeaeas

75. ¢Cudl es el ingreso total mensual del hogar? (Incluya ingresos provenientes del trabajo,

jubilaciones, rentas, seguros de desempleo, planes sociales, becas, etc.)

Monto en pesos ($)

. Hasta 4716

. De 4717 a 9432

. De 9433 a 18.864

. De 18.865 a 37.728
. Més de 37.729

. Sin ingresos

. Ns/Nc

OO0 on

VII.SALUD

Antecedentes de enfermedades: Respecto a las afecciones familiares

72. Para la madre

76.Para otra mujer en edad

reproductiva

1. NUmero de embarazos

NUmero de embarazos

2. Consulta Ginecolégica en el

altimo ano

Consulta Ginecoldgica en el ultimo

afo

3. Tuvo abortos o pérdidas
(1.si / 0.no)

Tuvo abortos o pérdidas
(1.si /0.no)

NUmero de abortos

NuUmero de abortos

Causas de abortos

Causas de abortos

Tuvo algun nifio/a nacido muerto

Tuvo algun nifio/a nacido muerto

Tuvo algun nifio con peso al nacer

menor a 2500 g

Tuvo algun nifio con peso al nacer

menor a 2500 g

Cantidad de hijos vivos

Cantidad de hijos vivos
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Cantidad de hijos vivos fallecidos

Cantidad de hijos vivos fallecidos

73. ¢A usted o algin miembro de su familia le han diagnosticado alguna de las siguientes

enfermedades?
Afeccion 1.5l Parentesco Vive con: 1. Uds 2. En
0.NO el barrio 3.En otra
Especificar zona de la ciudad 4.En

otra provincia

Malformaciones

Cancer

Alergias

Afecciones de piel

Afecciones musculares

Afecciones respiratorias: neumonias

0 bronquitis a repeticion

Afecciones sanguineas

Afecciones digestivas y hepaticas

Afecciones urinarias :

Afecciones neuroldgicas y de los

sentidos:

Afecciones endocrinoldgicas:

Afecciones metabdlicas:

Afecciones cardiovasculares:

Depresion

Otros

85. si tiene animales domésticos ;Alguno/s de sus animales domésticos padece...

..malformaciones
...convulsiones

..paralisis

..ceguera

Sl

=

[]
[]
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Encuesta. Condiciones de salud de los nifios/as que pertenecen a las familias de
agropalicadores terrestres

ANEXO EVALUACION ANTECEDENTES DE SALUD NINOS/AS
I.INFORMACION GENERAL

M| A M [A
1 .Edad: Fecha de nacimiento:

2. Sexo: 3.Nacionalidad:

4. ;Hermano/a Gemelo/a?: 1. Si0. No

5. Peso actual del nifio.............o.oelll Kilogramos 6.

Estatura.................. Centimetros.

7. Estructura familiar — Grupo de convivientes

(En la estructura familia, por favor marque al/la entrevistado/a)

I1. INFORMACION SOBRE EL EMBARAZO DEL NINO/A

8. Edad de la madre al inicio de la gestacion: afios

9. ¢Consumo de tabaco previo al embarazo? 1. Si0. No

10. {Consumo de tabaco durante el embarazo?

1. Si ¢Cuantos cigarrillos diarios?
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¢En qué etapa del embarazo?

11.;Durante el embarazo consumio alcohol?
1. Si¢ Qué bebida?

0. No ¢Qué medida por ocasion de consumo?

¢En qué etapa?

¢Con qué frecuencia?

1. Diario 2. 2xSemana 3. 1xSemana 4. 2xMes

12. ;Durante el embarazo consumioé medicamentos?

1.Si ¢Cualles?

5. 1xMes 6.0tro

0. No ¢En qué etapa?

¢Por cuanto tiempo?

13. (Durante el embarazo del chico/a tuvo | Si

alguno de estas condiciones?

No

Especificar en qué etapa del embarazo, si

recibié tratamiento, etc.

1. Diabetes

2. Preeclampsia, eclampsia

3. Hipertension

4. Tuberculosis

5. Anemia
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7. Retardo del crecimiento intrauterino

8. Amenaza de aborto

9. Varicela

10. Rubeola

11. Herpes virus

12.Citomegalovirus

13.Toxoplasmosis

14. HIV

15. Otros virus

Otros

Especifique:

I11. INFORMACION DEL NACIMIENTO

14. ; Cuantas semanas 0 meses de gestacion tenia al momento del nacimiento?

15. El nifio/a nacio por:

1. Parto (;Congicaciones durante el parto? 1. Si  0.No

¢ Cual/es?

[] []

2. Cesarea | |Por qué?

16. ¢El chico/a tuvo alguna complicacion al nacer?1. Si

DO.NO D
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(Cual?

17. Sobre el nacimiento:¢Recuerda usted alguna de las siguientes medidas del chico al nacer?

Perimetro cefalico: cmsPeso kg Talla cms

18. ¢El chico recibié lactancia materna?

1. Si ¢Por cuéanto tiempo?

¢Exclusiva por cuanto tiempo?

0. No¢Por qué no recibié?

IV.ANTECEDENTES PSICOMOTRICES, HITOS DEL NEURODESARROLLO

19. ¢ Recuerda usted queé edad el chico/a realizo lo siguiente?

Hitos del desarrollo Edad (mes o afio)

1.Sostuvo la cabeza

2.Sonrid por primera vez

3.Se dio vuelta en la cama (rolado)

4.Se sent6 sin ayuda

5.Gated

6.Camino sin ayuda

7.Empez6 a hablar

8.Habl6 claramente
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V. SOBRE LA SALUD FISICA Y EMOCIONAL DEL NINO/A

20. ¢El chico/a Tiene obra social? 1. Sl 0. No
21. En general, ;,como diria el chico/a que es su salud?
1. Excelente []
2. Muy Buena o
3. Regular o
4. Mala a
22. Piense en la ultima semana...
1.Nun | 2.Cas | 3.Algun |4.Casi | 5.Siemp
ca i as veces |siempr |re
nunc e
a
¢El chico/a se sintio6 lleno/a de energia?
23. Piense en la Gltima semana...
1. 2. 3. 4, 5.
Nada |Un Moderadam | Much | Muchisi
poco ente 0 mo
1.  ¢El chico/a se sintié bien y fisicamente en | Nada | Un Moderadame  Much | Muchisi
forma? poco nte 0 mo
Nada |Un Moderadame | Much | Muchisi
) ¢El chico/a se sinti6 fisicamente activo/a p0c0 e o Mo
(por ejemplo, corrid, trepd, anduvo en bici)?
3. ¢El chico/a pudo correr bien? Nada |Un Moderadame | Much | Muchisi
poco nte 0 mo
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1.Na |2.Un [3.Modera |4.Muc |5.Muchisi
da poco |da-mente |ho mo
24. Piense en la Gltima semana...
2.Casi 3.Algunas |4.Casi 5.Sie
1.Nunca )
nunca veces siempre | mpre
Casi Algunas Casi Siem
Nunca )
1. ¢El chico/a estuvo de buen humor? nunca veces siempre | pre
Casi Algunas Casi Siem
Nunca .
2. ¢ El chico/a estuvo contento/a? nunca veces siempre | pre
Casi Algunas Casi Siem
Nunca )
3. ¢El chico/a se divirtio? nunca veces siempre | pre

25. Piense en la ultima semana. ..
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Nada {Un Moderada | Mucho | Muchisim
1. ¢El chico/a ha disfrutado de la vida? poco |mente 0
2. ¢El chico/a se sinti6 contento/a de estar vivo/a? |Nada |Un Moderada | Mucho | Muchisim
poco |mente 0
3. ¢El chico/a se sintié conforme con su vida? Nada [Un Moderada | Mucho | Muchisim
poco | mente 0
26.Piense en la Ultima semana. ...
1. ¢El chico/a estuvo con sus amigos/as? Casi | Algunas | Casi _
Nunca ] Siempre
nunca |veces siempre
2. ¢El chico/a compartié actividades con otros/as Casi | Algunas | Casi )
) Nunca ) Siempre
chicos/as? nunca |veces siempre
3. ¢El chico/a se divirtio con sus amigos/as? Casi | Algunas | Casi _
Nunca ) Siempre
nunca |veces siempre
4. ¢El chico/a y sus amigos/as, se ayudaron entre Casi | Algunas | Casi )
Nunca ) Siempre
ellos? nunca |veces siempre
5. ¢El chico/a pudo hablar de todo con sus Casi | Algunas | Casi _
) Nunca ) Siempre
amigos/as? nunca |veces siempre
6. ¢El chico/a pudo confiar en sus amigos/as? Casi Algunas | Casi )
Nunca ) Siempre
nunca |veces siempre
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27. Piense en la Gltima semana....

Nunc |Casi |Alguna |Casi )
] Siempre
a nunca |s veces |siempre
1. ¢El chico/a tuvo la sensacion de haber hecho todo | Nunc |Casi | Alguna | Casi i
_ iempre
mal? a nunca (s veces |siempre
Nunc |[Casi |Alguna |Casi )
] Siempre
2. ¢El chico/a se sintio triste? a nunca |sveces |siempre
3. ¢El chico/a se sintié tan mal que no le dieron|Nunc |Casi |Alguna | Casi i
_ iempre
ganas de hacer nada? a nunca |s veces |siempre
4. ¢El chico/a tuvo la sensacion de que todo en su|Nunc |Casi |Alguna |Casi i
_ _ iempre
vida sale mal? a nunca |s veces |siempre
V. SOBRE LA ESCOLARIDAD DEL NINO/A.
27. ;Concurre a la escuela o Jardin? 1. Si 0.No
28. ¢ Cuantos dias por semana concurre?
29. ¢En qué grado o curso esta el chico/a?
: L]
30. ¢ Abandono la escuela? 1. Si H\Io
¢Si la respuesta es Sl porque?
31. ¢ A qué distancia de la escuela se encuentra el cultivo mas cercano? mts
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presenta en la escuela?

32. Trayecto escolar del nifio: Puede contar como ha sido el desenvolvimiento del nifio en toda la escuela.
¢Coémo anduvo el jardin, en la primaria? ¢ Tuvo problemas para adaptarse en la escuela? ;A los nuevos
compafieros?, ;Le gusta hacer las tareas?, ¢Le ha costado alguna materia en particular?, ;Qué problemas

32. Piense en la Gltima semana...

1. ¢El chico/a se sintio feliz en la

escuela o el colegio?

2. ¢Al chico/a le fue bien en la escuela

o en el colegio?

3. (El chico/a se sinti6 conforme con

sus maestros/as o profesores/as?

1.Nad |2.Un 3.Moderada |4.Much | 5.Muchisi

a poco mente 0 mo
Moderadame Muchisim

Nada | Un poco Mucho
nte 0

Nada |Un poco | Moderadame | Mucho | Muchisim
nte 0

Nada |Un poco | Moderadame | Mucho | Muchisim
nte 0

33. ¢(Cudl de las siguientes afirmaciones describe mejor como le fue en clase al chico/a

durante las ultimas 4 semanas? Si ahora no esta estudiando, piense en el Gltimo mes que fue a

clase

Un estudiante excelente

Un buen estudiante

Un estudiante medio

Un estudiante por debajo de la media
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34. Piense en la Gltima semana. ..

) Casi )
Casi Algunas | Siem
Nunca siempr
nunca | veces pre
e

Nunca | Casi Algunas |Casi |Siem
¢El chico/a pudo prestar atencién en nunca | veces siempr | pre

clase? e

2. (Al chico/a le gustd ir a la escuela o | Nunca | Casi Algunas |Casi |Siem
el colegio? nunca | veces siempr | pre

e

3. ¢El chico/a se llevd bien con sus Nunca |Casi Algunas | Casi Siem
maestros /as o profesores/as? nunca | veces siempr | pre

e

Las siguientes preguntas tratan sobre trabajos que puede que el chico/a haga como por
ejemplo cuidar nifios, repartir publicidad, dar clases particulares,

35. Durante las ultimas 4 semanas, el chico/a ¢gand algo de dinero fuera de su casa?

1.Si[ | 0.No[ |

36. ¢ Cuantos dias a la semana el chico/a trabajé (cobrando)?

1Dial ] 2Dias [ ] 3 Dias [ ] 4 Dias [] 50mas [ ]

37. ¢El nifio colabora con, o esta presente durante alguna tarea de su trabajo?

1. Siempre 2.Frecuentemente 3. Aveces 4. Nunca

¢ Cual/es tareas?
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¢Utiliza proteccion? 1. SI - 0.NO

¢Cual?

VI. HABITOS

38. ¢El nifio tiene el habito de comer tierra? 1.8 [ ] 0.No [ ]

39. (Con qué frecuencia el nifio se lava las manos....

A......antes de comer?: 1. Siempre 2. Frecuentemente 3. A veces 4. Nunca

B..... al volver al hogar?: 1. Siempre| | 2. Frecuentemente | B. A veces { Nunca L]

40. ¢Donde juega habitualmente el chico/a?

VIl. OTROS ANTECEDENTES RELACIONADOS

41. ¢ Alguna vez requiri6 internacion Hospitalaria®?.

1. Si [ ] 0. No [ |

¢ Cuéntos dias y porque?

42. ;Cirugias?
1. Si [] 0. No [ ]

¢Porque?

Fecha de cirugia:
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43. ; Otras Enfermedades familiares?
1. Si[ ] 0. No [ ]

¢ Cual/es?

44. ; Dentro del hogar del chico hay algiin fumador?

1. Si[ ] 0. No [|

De ser afirmativo ¢sabe cuantos cigarrillos fuma por dia?

¢Hace cuanto tiempo fuma?

44. ;El nifio/a ha presentado o se le han diagnosticado alguna/s de las siguientes situaciones

gue a continuacion se detallan?

Situacion/condicion S N Especificar

1.Bajo peso al nacer

2. Prematuro/a

3. Disminucion del perimetro cefalico

4. Hipospadia/criptorquidia,

5. Malformaciones anorectales.

6. Defectos del tubo neural

7. Hernia diafragmatica congénita

ANEXO |
Pag. 56/88




Exposicion a plaguicidas y salud en Argentina

8. Defectos en la pared abdominal

(Gastrosquisis)

9. Hidrocefalia congénita.

10. Malformaciones Cardiacas.

11. Malformaciones Renales.

12. Otras malformaciones congénitas

13. Asma

14. Rinitis

15. Dermatitis u otras enfermedades de la

piel

16. Alergias

17. Otras enfermedades de la piel

18. Conjuntivitis

19. Neumonia

20. TBC

21.Epilepsia

22. Déficit en el neurodesarrollo infantil

23. Déficit en el desarrollo mental (12-36

meses)
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24.Trastorno generalizado del desarrollo

25. Autismo (3-10 afos)

26. Trastornos del espectro autista

27. Reduccion del coeficiente intelectual

en general

28. Trastorno de hiperactividad - déficit de

atencioén

29. Anemia

30. Asma

31.Enfermedades endocrinoldgicas (hipo-

hipertiroidismo, diabetes etc)

32. Tumores benignos

33. Linfoma

34. Leucemia

35. Otro tipo de cancer

45. Otra condicién 0

enfermedad:

VIIl. CUESTIONARIO SOBRE SINTOMAS RELACIONADOS.
46. El nifio actualmente u ocasionalmente manifiesta alguno de estos sintomas
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Sintoma

Si

No

Especificar,  l.horario de  presentacion,
2.frecuencia, 3..a que lo asocia y 4.después de

cuanto tiempo de exposicion

Disminucion del apetito

Dolor de Cabeza

Somnolencia

Palidez

Déficit del crecimiento

Bajo Peso

Otras alteraciones del suefio

Dermatolégicos

Si

No

Especificar

Picazoén

Erupciones/Brotes en piel

Manchas en piel

Enrojecimiento de la piel

Otras lesiones

Neuroldgicos

Si

No

Especificar

Mareos 0 veértigo

Movimientos anormales

Pérdida de conciencia

Depresion de la conciencia

Convulsiones
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Dificultad para caminar

Dificultad en el lenguaje

Dificultad en la concentracién

Movimientos anormales

Cardiorrespiratorios

Si

No

Especificar

Tos

Dolor de garganta

Irritacion  nasal  (picazon,

aumento de secrecién)

Roncus en el pecho

Se agita con el ejercicio

Dificultad para respirar

Le silba el pecho

Gastrointestinales

Si

No

Especificar

Nauseas

VOmitos

Dolor abdominal

Diarrea

Estrefiimiento
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Distension abdominal

Urinarios

Si

No

Especificar

Molestias al orinar

Cambios en el aspecto de la

orina.

Sangrado en la orina
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Hematologicos

Si

No

Especificar

Dificultad en la cicatrizacion

Moretones en piel (que no se

explican por trauma)

Puntos rojos en piel

Sangrado en encias

Oculares

Si

No

Especificar

Vision borrosa

Lagrimeo o irritacion

Picazén en los ojos

Ojos rojos

Secrecion ocular

Ardor ocular

Conjuntivitis
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Edad (afos)

Altura:

Peso:

Perimetro cefalico:

Buen estado nutritivo: lsi 2.n0
Piel:

Cianosis lsi 2.n0
Palidez lsi 2.n0
Ictericia 1si 2.n0
Antecedentes  de  dermatitis | 1.si 2.n0
recurrentes

Descamacion 1si 2.n0
Prurito 1si 2.n0
Eritema lsi 2.n0
Tipo y localizacion

Maculas 1si 2.n0
Tipo y localizacién

Acné) 1si 2.n0
Normotonico 1si 2.n0
Hipotonico 1si 2.n0
Hipertonico 1si 2.n0
Normotroéfico 1.si 2.no

Ojos:

Fotofobia
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Reflejos normales lsi 2.n0
Conjuntivitis a repeticion lsi 2.n0
Lagrimeo lsi 2.n0
Miosis lsi 2.n0
Midriasis 1si 2.n0
Ptosis 1si 2.n0
Permeabilidad 1si 2.n0
Epistaxis lsi 2.n0
Rinorrea lsi 2.n0
Rinitis a repeticién 1si 2.n0
Halitosis lsi 2.n0
Cianosis lsi 2.n0
Palidez 1si 2.n0
Malformaciones lsi 2.n0
Caries 1si 2.n0
Alteraciones en el esmalte lsi 2.n0
Encias

Gingivitis lsi 2.n0
Descripcion

Mucosa bucal

Estomatitis lsi 2.n0
Enantemas lsi 2.n0
Mucosa bucal normal 1si 2.n0
Lengua normal lsi 2.n0
Tiroides palpable 1si 2.n0
Adenopatias 1si 2.n0
Simétrico 1si 2.n0
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Cilindrico lsi 2.n0
Expansion simétrica lsi 2.n0
Tiraje lsi 2.n0
Frecuencia respiratoria

Respiracién normal lsi 2.n0
Tos lsi 2.n0
Esputos lsi 2.n0

Tipo
Hemoptisis lsi 2.n0

Auscultaciéon

Murmullo respiratorio 1si 2.n0
Roncus lsi 2.n0
Sibilancias 1si 2.n0
Rales alveolares 1si 2.n0

Cardiovascular

Ruidos normales 1si 2.n0
Soplos 1si 2.n0
Frecuencia

Arritmias

Normal lsi 2.n0
Simétrico 1si 2.n0
Distendido lsi 2.n0
Dolor superficial lsi 2.n0
Localizacion

Dolor profundo lsi 2.n0
Localizacion 1.si 2.no
Defensa muscular 1si 2.n0
Se palpa lsi 2.n0
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Borde a:
Superficie lisa lsi 2.n0
Consistencia normal 1.si 2.n0

Bazo

Palpable

1.si

2.no

Tamafo

Genitales masculinos

Anomalias

1.si

2.no

Cuales

Genitales femeninos

Anomalias

1.si

2.no

Cuales

Aparato genitourinario

Rifiones

Palpable

1.si

Extremidades superiores

2.no

Deformidades 1.si 2.n0
Dolor 1si 2.n0
Movilidad normal 1si 2.n0
Movimilidad limitada lsi 2.n0

Extremidades inferiores

Deformidades 1.si 2.no
Dolor 1si 2.n0
Movilidad normal 1.si 2.no
Movimilidad limitada 1.si 2.n0

Sistema nervioso

Marcha

Abasia

Eubasia

Disbasia
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Describir

Paralisis

1.si

2.no

Describir
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Encuesta alimentaria

¢ Qué alimentos consumia habitualmente?..

ENCUESTA ALIMENTARIA

Exposicion a plaguicidas y salud en Argentina

¢Con que frecuencia?...

Copyright© Navarro, Alicia.1999

@ ]

¢ Qué cantidad?...

COD. ALIMENTOS N Dias/ | Dias/ | Veces P M G Observaciones
Tipos de coccion Mes Sem. | /Dia

L908 | LECHE DESCREMADA

L554 | LECHE ENTERA

L832 | YOGUR ENTERO

L243 | YOGUR DESCREMADO

L768 | QUESO MANTECOSOS

L557 | QUESO SEMI-DURO (Tipo Senda)

L135 | QUESO DE RALLAR

L380 | QUESO RALLADO

L578 RICOTTA

H500 | HUEVO FRITO

H380 | HUEVO ENTERO

C672 | CARNE MAGRA HERVIDA

C698 | CARNE MAGRA PLANCHA C/C

C052 | CARNE MAGRA PLANCHA S/C

C406 | CARNE MAGRA PARRILLAC/C

C804 | CARNE MAGRA PARRILLAS/C

C731 | CARNE MAGRA HORNO C/C

C269 | CARNE MAGRA HORNO S/C

C002 | CARNE FRITAC/C

C096 | CARNE FRITAS/C

C402 | CARNE GRASA HERVIDA

C851 | CARNE GRASA PLANCHA C/C

C554 | CARNE GRASA PLANCHA S/C

C908 | CARNE GRASA PARRILLA C/C

C832 | CARNE GRASA PARRILLA S/C

C089 | CARNE GRASA HORNO C/C

C803 | CARNE GRASA HORNO S/C

C001 | CARNE GRASAFRITAC/C

C067 | CARNE GRASAFRITAS/C

C822 | PUCHERO HERVIO C/ CARACU

C336 | PUCHERO HERVIO S/ CARACU

C161 | ASADO DE TIRA-
COSTILLA/PARRILLA C/C

C621 | ASADO DE TIRA-
COSTILLA/PARRILLA S/C

C192 | MOLLEJA PARRILA C/C

C927 | MOLLEJA PARRILLA S/C

C284 | LENGUA HERVIDA

C886 | CHINCHULIN PARRILAC/C
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C282

CHINCHULIN PARRILA S/C

C881

SESOS HERVIDOS

COD. ALIMENTOS Dias/ | Dias/ | Veces | P M G | Observ
Tipos de coccion Mes | Sem. | /Dia aciones

C243 | CHORIZO HERVIDO (GUISO)

C254 | CHORIZO PARRILA C/C

C472 | CHORIZO PARRILA S/C

C768 | MORCILLA

C557 | SALCHICHA PARRILERA HERVIDA

C835 | SALCHICHA PARRILERA PARRILLA C/C

C566 | SALCHICHA PARRILERA PARRILLA S/C

C135 | SALCHICHA DE VIENA HERVIDA

C607 | CERDO HERVIDO

C075 | CERDO PLANCHA C/C

C993 | CERDO PLANCHA S/C

C174 | CERDO PARRILLA C/C

C788 | CERDO PARRILLA S/C

C262 | CERDO HORNO C/C

C654 | CERDO HORNO S/C

C618 | GALLINA C/PIEL HERVIDA

C350 | GALLINA S/PIEL HERVIDA

C396 | POLLO C/PIEL HERVIDO

C518 | POLLO S/PIEL HERVIDO

C854 | POLLO C/PIEL PLANCHA C/C

C500 | POLLO C/PIEL PLANCHA S/C

C353 | POLLO S/PIEL PLANCHA C/C

C465 | POLLO S/PIEL PLANCHA S/C

C359 | POLLO C/PIEL PARRILLA C/C

C218 | POLLO C/PIEL PARRILLA S/C

C659 | POLLO S/PIEL PARRILLA C/C

C403 | POLLO S/PIEL PARRILLA S/C

Cl144 | POLLO C/PIEL HORNO C/C

C663 | POLLO C/PIEL HORNO S/C

C616 | POLLO S/PIEL HORNO C/C

C732 | POLLO S/PIEL HORNO S/C

C865 | POLLO C/PIEL FRITO C/C

C219 | POLLO C/PIEL FRITO

C573 | POLLO S/PIEL FRITO C/C

C946 | POLLO S/PIEL FRITO S/C

P339 | PESCADO GRASO PLANCHA C/C

P338 | PESCADO GRASO PLANCHA S/C

P944 PESCADO GRASO PARRILLA C/C

P503 PESCADO GRASO PARRILLA S/C

P004 | PESCADO GRASO FRITO C/C

P314 | PESCADO GRASO FRITO S/C

COD. | ALIMENTOS Dias/ | Dias/ | Veces | P M G Observ
Tipos de coccion Mes | Sem. | /Dia aciones

P388 | PESCADO MAGRO HERVIDO

P669 | PESCADO MAGRO PLANCHA C/C

P469 | PESCADO MAGRO PLANCHA S/C

P319 | PESCADO MAGRO PARRILLA C/C

P939 | PESCADO MAGRO PARRILLA S/C

P568 | PESCADO MAGRO HORNO C/C

P399 | PESCADO MAGRO HORNO S/C
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P005 | PESCADO MAGRO FRITO C/C

P153 | PESCADO MAGRO FRITO S/C

P724 | ATUNY CABALLA

P383 | SARDINA EN ACEITE

C017 | BONDIOLA

C380 | SALAMIN

C578 | JAMON CRUDO

C388 | JAMON COCIDO-PALETA

C105 | MORTADELA

C724 | SALCHICHON

C383 | SALAME MILAN

C306 | PANCETA-TOCINO FRITO C/C

C379 | PANCETA-TOCINO HERVIDO (guiso)

C242 | QUESO DE CERDO

V698 | ACELGA OTRA COCCION

V118 | ACHICORIA

V318 | AJO COCIDO

V145 | AJO CRUDO

V822 | ALCAUCIL OTRA COCCION

V282 | APIO CRUDO

V426 | ARVEJAS FRESCAS O EN LATA

V406 | BATATA OTRA COCCION

V804 | BERENJENA OTRA COCCION

V889 | BERRO CRUDO

V017 | BROCOLI OTRA COCCION

V231 | CALABAZA O CALABACIN OTRA COCCION

V927 | CEBOLLA CRUDA

V562 | CEBOLLAFRITA

V972 | CEBOLLA OTRA COCCION

V953 | CHAUCHA OTRA COCION

V629 | CHOCLO OTRA COCCION

V242 | COLIFLOR OTRA COCCION

V243 | ESPARRAGO OTRA COCCION

V862 | ESPINACA OTRA COCCION

V580 | LECHUGA

COD. | ALIMENTOS N | Dias/ | Dias/ | Veces | P M G Observ
Tipos de coccion Mes | Sem. | /Dia aciones

V016 | PAPAFRITA

V078 | PAPA OTRA COCCION

V404 | PEPINO CRUDO

V947 | PIMIENTO CRUDO

V638 | PIMIENTO OTRA COCCION

V089 | RABANITO CRUDO

V573 | REMOLACHA OTRA COCCION

V803 | REPOLLO CRUDO

V748 | REPOLLO OTRA COCCION

V041 | TOMATE CRUDO

V746 | TOMATE OTRA COCCION

V938 | ZANAHORIA CRUDA

V310 | ZANAHORIA OTRA COCCIO

V192 | ZAPALLITO OTRA COCCION

V269 | ZAPALLO OTRA COCCION

F211 | ANANA (crudo)

F926 | ANANA CONSERVA

F337 | BANANA (cruda)
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F254 | CIRUELA (cruda)

F605 | CIRUELA OTRA COCCION

F472 | DAMASCO (crudo)

F432 | DURAZNO (crudo)

F273 | DURAZNO OTRA COCCION

F665 | FRUTILLA (cruda)

FO077 | KIWI (crudo)

F208 | LIMON (crudo)

F675 | MANDARINA (cruda)

F434 | MANZANA (cruda)

F735 | MANZANA OTRA COCCION

F242 | MELON (crudo)

F867 | NARANJA (cruda)

F594 | PERA (cruda)

F556 | PERA OTRA CCOCCION

F377 | POMELO (crudo)

F453 | SANDIA (cruda)

F804 | UVA (cruda)

N371 | MANI

N375 | NUEZ

N711 | ALMENDRA

COD. | ALIMENTOS N | Dias/ | Dias/ | Veces | P M G Observ
Tipos de coccion Mes | Sem. | /Dia aciones

T379 | PAN FRANCES

T631 | PAN NEGRO

T613 | CRIOLLOS

T301 | PAN CON GRASA

T300 | TORTAFRITA

T297 | TORTA

T303 | FACTURAS

T811 | GALLETITAS DULCES

T892 | GALLETITAS SALADAS

T655 | GALLETITAS INTEGRALES

T920 | GRANOS NO INTEGRALES

T393 | GRANOS INTEGRALES

T188 | PASTAS

D802 | LENTEJA

D951 | SOJA

D231 | POROTO-GARBANZO-ARVEJA

G262 | ACEITE DE GIRASOL (crudo)

G654 | ACEITE DE MAIZ (crudo)

G338 | ACEITE DE OLIVA (crudo)

G788 | ACEITE DE UVA (crudo)

G993 | ACEITE MEZCLA (crudo)

G188 | ACEITE PATITO (crudo)

G075 | CREMA DE LECHE (cruda)

G908 | GRASA DE CERDO (cruda)

G832 | GRASA DE VACA (cruda)

G557 | MANTECA (cruda)

G244 | MARGARINA (cruda)

G607 | MAYONESA

1803 | CAFE | ] | | | |
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1426 | MATE BOMBILLA

1940 | MATE COCIDO

1089 | TE

M803 | CACAO

A889 | AZUCAR

A916 | DULCE DE LECHE

A242 | MERMELADAS

A089 | MIEL
COD. | ALIMENTOS N | Dias/ | Dias/ | Veces | P M G Observ
Tipos de coccion Mes | Sem. | /Dia aciones

M052 | CARAMELOS

M940 | CHOCOLATES

M698 | GOLOSINAS (ALFAJOR-TURRON)

M554 | HELADOS

M426 | MANTECOL

B468 | APERITIVOS

B803 | BEBIDAS ESPIRITUOSAS

B406 | CERVEZA

B044 | GINEBRA

B600 | GRAPPA

B804 | VINO

B703 | WHISKY

B851 | AMARGO SERRANO

B731 | GASEOSAS

B269 | JUGOS PARA DILUIR AL 20%
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PROTOCOLO DEL LABORATORIO

Personal
En el laboratorio se contara con 2 personas, una bioquimica/o encargada/o de la obtencion de
muestras (Chani), y otra persona que apoyara las labores de recepcion, registro y
procesamiento (Mary). Ambas permaneceran dentro el laboratorio durante la jornada.
Preparacion
1. Chequear los materiales de acuerdo a la lista a la salida y llegada.
2. De ser posible, visitar el sitio donde se realizaran las extracciones previamente, para tener
claro el espacio con que se cuenta y hacer un mejor uso de este.
En el laboratorio
Previo al ingreso.
1. Se realizara limpieza del area de trabajo
2. Preparar los sitios de descarte de material que se dispondra de la siguiente manera:
Bolsa negra: material comun (papel, plastico etc)
Bolsa roja: material de riesgo biolégico (guantes, algoddn u otro material con
restos bioldgicos, botellas de orina etc)

Descartador de agujas: agujas.

3. Lazona de trabajo se dividira en 2; zona de recepcion de datos y la zona de toma de

muestras donde se realizaran las siguientes tareas previas.

Zona de recepcion
3.1 Preparar cuadernos y chequear la numeracion a seguir.
3.2 Preparar rétulos siguiendo la numeracion para la muestra original de orina.
3.3 Ubicar el area para botellas de orina, limpiar y cubrir con papel absorbente.
3.4 Preparar folio para consentimientos.

Zona de laboratorio
3.5  Preparar sillay apoyo para extraccion
3.6 Ubicar al alcance, en el area de trabajo: agujas, jeringas, guantes, cinta,

algodon, tubos en gradillas y sitios de descarte.
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Ingreso

1. Los pacientes deben ingresar uno a uno, por orden de llegada, con ayuno de 8 horas,
consentimiento firmado en mano y botella o frasco con orina de 24 horas.

2. Se saluda amablemente para liberar la tension, se pude remarcar que se trata de un
procedimiento sencillo.

3. Se solicita el consentimiento informado leido y firmado previamente, se retira la Ultima
hoja correspondiente a la firma se enumera en el orden del cuaderno y se ubica en el
folio, el resto del consentimiento se devuelve al paciente al final de la toma para mayor
comodidad en el procedimiento.

4. Se recibe la orina con guantes, inmediatamente se procede a rotular y ubicar, se procede

al registro.

El registro inicial
1. Setoma el dato de fecha de nacimiento y nombre completo, que se debe registrar
en el cuaderno siguiendo el orden numeérico previo.
2. Se confeccionara un codigo alfa-numérico para cada paciente compuesto por:
a. Iniciales del nombre: tres letras, en caso de no tener segundo nombre se
utilizara el simbolo _.
b. Simbolo del sexo: @ (mujer), & (hombre).
c. Fecha de nacimiento: dia (nimero), mes (letras), afio (numérico).
d. El nimero de tubos con sangre obtenidos y discriminados por color, y si se
recolecta saliva. El item correspondiente a la cantidad de orina en ml, queda en
blanco y se registra posteriormente.

Se le invita a pasar para la toma de muestras.

Obtencion de muestras.

1. SANGRE:

Se explica brevemente el proceso, El paciente tomara asiento y ubica el brazo derecho en el
apoyo, donde se descubre el antebrazo. Se tomard muestra de sangre periférica (10 ml) por
puncion venosa, si la primera puncion es fallida se solicitara apoyo al compariero de
laboratorio, se tomara una corta pausa para relajar al paciente, y se hara un segundo intento,

en una zona diferente. No se realizaran mas de 2 veno punciones.
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Una vez obtenida la muestra se distribuira de la siguiente manera:

a. 4 ml (2x2 ml) en tubo con heparina: para andlisis de genotoxicidad (tapa verde).

b. 5ml (2x2, 5 ml) en tubo con EDTA: para el analisis de biomarcadores de
exposicion (tapa lila).

c. 1 mlen tubo con heparina: para el analisis de biomarcadores de efecto
(colinesterasas) (tapa verde).

d. Las muestras se rotulan con marcador indeleble, conservando el mismo nimero

del cuaderno y muestra de orina, y se ubicaran en la gradilla.

2. SALIVA:

Se explicara al paciente el procedimiento que consiste en descargar pequefias cantidades de
saliva en un tubo de muestra, y que el procedimiento toma unos minutos, se le entregara papel
absorbente por si hay derrame. La saliva se recolectara en tubos libres de anticoagulantes

(tapa negra), que iran a la gradilla junto a las muestras de sangre.

Concluido el procedimiento, se invita al paciente a pasar al desayuno se explican medidas
generales y signos de alarma para el sitio de venopuncion, y se hace entrega de la parte

correspondiente del consentimiento informado.

PROCESAMIENTO E IDENTIFICACION DE MUESTRAS.

Una vez concluida la fase de recepcion se procedera al procesamiento y rotulacion.

Rotulacion: Todas las muestras se rotulardn con Sticker, donde se anotard con marcador

indeleble el cadigo alfanumérico asignado por paciente, y se cubrira con cinta trasparente.

Identificacién de las muestras obtenidas:

Orina:

Se procedera a medir la cantidad de orina de cada paciente, trasvasando el contenido de las
botellas recibidas a la probeta de 1L, una vez hecha la medicion, se registra la cantidad de
orina en ml en el cuaderno de muestras, y se extraerd y rotulara una muestra de 400 ml para

procesamiento.
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Tira reactiva: En la muestra de 400 ml se aplicara la tira reactiva para uro analisis, se registra

el resultado y se guarda la muestra de orina en conservadora.

Sangre:
Centrifugacion: La sangre obtenida se centrifugara (3000rpm x 10min) y el plasma obtenido
se separara del paquete globular recolectandose en tubos libres de anticoagulante (tapa negra).

Hematocrito: Una vez centrifugada se extraera en los capilares muestra de sangre sin
plasma, y se centrifugaran, terminado el procedimiento se medira y registrara el valor

correspondiente al hematocrito.

Terminado el procedimiento se rotularan las muestras de sangre con el codigo alfanumeérico,
se ubicaran en las gradillas, y se embalaran con papel film, dentro del laboratorio.
Almacenaje: Todas las muestras seran almacenadas en conservadoras a 4°c, en conservadora

con bolsas de hielo, el hielo se cambiara 2 veces por dia.
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I11. Otros Resultados

A.  Indice de Exposicion Acumulada a Plaguicidas

La Figura 1 es la confeccion de un mapa del IEP calculado con la dosis de aplicacion en lugar
de cantidad de aplicaciones anuales promedio, para el periodo 2008-2012, de acuerdo a la
siguiente férmula:

IEP = Zinzl hi di

donde i representa al i-ésimo cultivos agricolas (1,2,...K), hi a la cantidad de hectareas
cultivadas en el periodo 1998-2012 tratadas con plaguicida para el cultivo i; di: promedio
estimado anual de dosis de plaguicida aplicado para cada cultivo i.

En la figura 1 puede observarse la distribucion de la intensidad del IEP de acuerdo al
intervalo, habiéndose definido ocho intervalos para su construccion. De acuerdo a lo
observado en ambos mapas, el IEP construido con los valores de dosis o con la cantidad de
aplicaciones anuales promedio no resulta diferente (coef.correl=0.987). Por ello podriamos
inferir que tanto la cantidad de aplicaciones anuales podrian incluirse en la ecuacion para la
construccién del indice de exposicion, de acuerdo a la informacion disponible, siempre y
cuando se utilice en forma homogénea uno u otro.

Figura 1: Indice de Exposicion a Plaguicidas (Dosis)

[-4.49.-1.69)
[-1.69,-0.08)
[.0.08.0.86)
[0.86,1.72)
[1.72.2.52)
[2.52,3.04)
[3.04,3.52)
[3.52,4.16]
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Promedio periodo 2008-2012 (Regiones definidas por RETAA)

ANEXO |
pag. 77/88



Exposicion a plaguicidas y salud en Argentina

Nota: IEP expresado en logaritmo
1. INDICE DE IMPACTO AMBIENTAL TOTAL

El Indice de Impacto Ambiental Total (I1AT) fue calculado para cada uno de los plaguicidas
incorporados al RETAA para todos los departamentos con informacion de superficie
cultivada en el periodo analizado (2008-2012). Se detallan a continuacion los mapas
construidos que no han sido incluidos en el Informe General.

Para la construccion del 1IAT fue necesario ajustar las categorias de cantidad de aplicaciones
de forma tal de que se vea representada toda la variabilidad comprendida en el universo
diverso de plaguicidas considerado en este estudio. En el Cuadro 1 y 2 se describen las
categorias de cantidad de aplicaciones y valores de IAT asignados en el estudio original de
Fernandez, Viciana y Drovandi, (2003) y el ajuste efectuado en el presente trabajo con las
nuevas categorias de clasificacion para la variable cantidad de aplicaciones anuales promedio.

Cuadro 1. IAT variable aplicaciones

Aplicaciones Categorias

1 1 Baja
2-5 2 Media
mayor a 5 3 Alta

Definicion de las categorias de la variable aplicaciones en funcion de la cantidad anual
promedio de acuerdo a Fernandez, Viciana y Drovandi, (2003).

Cuadro 2: AT variable aplicaciones

Aplicaciones Categorias

0-1,5 1 Baja
1,51-4 2 Media
4,1-7 3 Alta
mayor a 7 4 Muy Alta

Nueva definicion de las categorias de la variable aplicaciones en funcién de la cantidad anual
promedio obtenida del trabajo de investigacién de fuentes de datos secundarias.

A continuacion en las figuras 2 a 7 se detallan los mapas obtenidos en la construccion del
Indice de Impacto Ambiental a nivel de departamento y para los siguientes principios activos:
azoxistrobyn + cyproconazole, tebuconazol, fluorocloridona, acetoclor, clorimuron y
metsulfurdn.
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En todos los casos se ha aplicado el logaritmo natural al indice para disminuir las diferencias
en los valores, sin perder la relacion entre cada uno de ellos, obteniendo asi un mapa
representativo y sin tantas diferencias en la escala grafica.

Figura 2: Indice de Impacto Ambiental Total de azoxistrobyn + cyproconazole

[2.13,2.75)
[2.75,4.78)
[4.78,5.73)
[5.73,6.92)
[6.92,7.34)
[7.34.7.73)
[7.738.19)
[8.19,9.48]
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Como puede observarse en la figura 2 su distribucién se concentra en el oeste de la provincia
de Buenos Aires, sur y centro de Santa Fe, oeste de Cérdoba y sur de Santiago del Estero.

Es importante mencionar que el IIAT es un indice de impacto ambiental total calculado para
cada individuo de la poblacion de ese departamento. Es decir que las personas que viven en
esas regiones tienen un IIAT mayor que aquellas que viven en Entre Rios o en San Luis.

Figura 3: indice de Impacto Ambiental Total de tebuconazol
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[-0.42,2.68)
[2.68,3.77)
[3.77.45)
[455.18)
[5.18,5.7)
[5.7,6.28)
[6.28,7.46)
[7.46.9.1]
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Tanto el tebuconazol como el azoxistrobyn + cyproconazole son dos fungicidas cominmente
utilizados. Sin embargo al comparar la cobertura de cada uno ellos podemos observar que el
tebuconazol posee una utilizacion menor a nivel de departamento, con particular intensidad
en el sur de las provincias de Buenos Aires y Cordoba, donde se observan los valores mas
altos de I1AT.

Figura 4: indice de Impacto Ambiental Total de fluorocloridona

[-0.17,2.34)
[2.34,3.68)
[3.68,4.25
[4.254.82
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[6.93,8.9]

La fluorocloridona es un herbicida selectivo cuya utilizacion se da principalmente en los
cultivos de girasol. Esto explicaria por queé el 1IAT presenta sus valores mas altos en aquellos
departamentos donde el cultivo de girasol posee mayor extension.
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Figura 5: Indice de Impacto Ambiental Total de acetoclor

[4.12,2.29)
[2.29,351)
[351,4.74)
[4.74561)
[5.61,6.09)
[6.09.6.6)
[6.6,7.26)
[7.26,9.46]
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Tal como podemos observar en la figura 5 el acetoclor es un herbicida selectivo de pre-
emergencia, al igual que la fluorocloridona pero que se utiliza en una mayor diversidad de
cultivos y en muchos casos asociados a la utilizacion de atrazina, a saber: maiz, sorgo y
girasol. Por ello es de esperar que los mayores valores de IIAT se presenten en los
departamentos con superficie sembrada de los tres cultivos mencionados.

Figura 6: Indice de Impacto Ambiental Total de metsulfurén

[4.49,0.98)
[0.98,1.85)
[1.85,2.87)
[2.87,3.83)
[3.83,4.36)
[4.36,4.93)
[4.93,5.42)
[5.42,8.05]
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A diferencia de los plaguicidas anteriores el metsulfuron es un plaguicida sélido, que se
diluye en agua y que dada la diversidad de malezas que controla se encuentra ampliamente
distribuido entre los cultivos de soja. Por lo que la superficie en la que se utiliza este producto
es realmente vasta, ocupando casi el 55% de la superficie total cultivada del pais para el
periodo seleccionado (SIIA, 2014).

Figura 7: indice de Impacto Ambiental Total de clorimuron

[3.28,2.92)
[2.92,4.99)
[4.99,5.89)
[5.89,6.84)
[6.84,7.28)
[7.28.7.68)
[7.68,8.03)
[8.03.9.09]
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El clorimurdon también es un herbicida en base sélida que se diluye en agua para su
aplicacion, que también se utiliza principalmente en los cultivos de cebada y trigo, este ultimo
también ampliamente distribuido en nuestro territorio.

Es de vital relevancia destacar que los mapas reflejan la informacion recolectada por el
Registro Tecnoldgico Agropecuario Argentino, 2011, elaborado por la Bolsa de Cereales,
guedando la informacion circunscrita a esta fuente de datos.

2. TASAS DE MORTALIDAD CRUDAS
A continuacion se encuentran las Figuras 8 y 9 que representan los mapas construidos para las
tasas de mortalidad crudas promedio 2008-2012 para todos los departamentos del territorio
argentino y los indices de concentracion espacial, | de Moran, respectivos para mortalidad por
cancer de prostata y cancer de mama.

ANEXO |
pag. 83/88



Exposicion a plaguicidas y salud en Argentina

Figura 8: Mortalidad por cancer de Figura 9: Mortalidad por cancer de
mama proéstata

0O [0,9.32) 0O [0,10.25)
0 [9.32,15.01) 0 [10.25,15.59)
s b ek

.. Shusn S Ban

- - Tasas crudas promedios 2008-2012 Tasas crudas promedios 2008-2012
Se definieron 6 categorias para las tasas en ambos casos.
Figura 10: Mortalidad por cancer total Figura 11: Mortalidad por cancer total
en mujeres en varones

.
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-

i 0O [15.479.44) 0O [0,92.43)
O [79.44,96.98) O [92.43,121.47)
[96.98,116.79) [121.47,144.64)
E [116.79,141.43) E [144.64,184.54)
B [141.43,180.6) B [184.54,235.53)
W [180.6,269.13] B [235.53,377.84]
Tasas crudas promedios 2008-2012 Tasas crudas promedios 2008-2012
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Tabla 1. Indice de Moran. Tasas de mortalidad cruda

Cancer I-Moran esperado ds p-valor
Mama 0,166 -0,002 0,004 0,001
Prostata 0,056 -0,002 0,004 0,001
Total mujeres 0,201 -0,002 0,004 p<0,001

Total varones 0253 -0.002 0,004 p<0.001

3. RESULTADOS DE MODELO DE REGRESION POISSON CON INTERCEPTO ALEATORIO

In(y;) =In(e; ) + By + Brer IEP, + §; G~N(0.Y)

donde
donde L representa la cantidad de casos (muertes) observadas en el departamento j y In(ej) -

logaritmo natural de los casos esperados - es una variable offset; por su parte, el indice de
exposicion a plaguicidas (IEPj) tambien se encuentra en logaritmo.

Tabla 2. Cancer Total Varones (n=327)

obs tot var exp(b) Std. Err. z P>z [95% Conf. Interval]
In TEP 1.0226 0.0060 3.83 000 1.01 1.03
cons 21515 0.0287 37.52 000 210 2.21
lne 1 (offset)

Variances and covariances of random effects
***level 2 (cod)
var(1): 0.01164312 (0.00212364)

log likelihood = -1005.4746

Tabla 3. Cancer Total Mujeres (n=327)

obs tot muy exp(b) Std. Err. z P>=lz| [%5% Conf Interval]
In IEP 1.0067 0.0055 1.22 022 100 1.02
cons 1.7921 00218 4785 000 1.75 1.84
lne 1 (offset)

Wariances and covariances of random effects
***level 2 (cod)
var(1): 0.00534552 (0.00143319)

log likelihood = -912.12674
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Tabla 4. Cancer de Prostata (n=327)

obs prost exp(b) Std. Err. z P>lz| [95% Conf Interval]
In IEP 1.0042 0.0122 0.34 073 098 1.03
cons 27925 0.0768 3735 000 265 295
Ine 1 (offset)

Variances and covariances of random effects

***evel 2 (cod)

var(1): 0.00933419 (0.00538483)

log likelihood = -1159.5393

Tabla 5. Cancer de Mama (n=327)

obs mama exp(b} Std. Err. z P>z [95% Conf. Interval]
In IEP 1.01%% 0.0115 1.74 008  1.00 1.04
cons 1.700% 0.0445 20.28 000 162 1.79
lne 1 (offset)

Wariances and covariances of random effects

***level 2 (cod)

var(1): 0.0083682 (0.00464197)

log likelihood = -684.85321

RESULTADOS DE SALUD DE LOS AGRO-APLICADORES TERRESTRES DE CULTIVOS

EXTENSIVOS DE LA PROVINCIA DE CORDOBA

Tabla 6. Descripcion de caracteristicas sociodemogréaficas de sujetos expuestos a

plaguicidas y sus controles no expuestos. Provincia de Cérdoba. 2014-2015.

Sujetos expuestos Sujetos no expuestos Total
(n=47) (n=52)
Edad (Media DS en afios) 39,79 £ 9,360 37,88 + 9,089 38,79 =
9,221
Estado civil (%0)
Soltero 27,7 40,4 34,3
Casado 70,2 57,7 63,6
Viudo 0 1,9 1,01
Separado 2,1 0 1,01
Nivel de instruccion (%6)
Primario incompleto 8,51 1,92 4,04
Primario completo 27,66 9,62 14,14
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Secundario incompleto 17,02 23,08 13,13
Secundario completo 36,17 11,54 29,29
Nivel superior (terciario

incompleto en adelante) 10,65 55,77 19,19

Tabla 7.Descripcion de indicadores de genotoxicidad para sujetos expuestos y sus
controles no expuestos. Provincia de Cordoba. 2014-2015.

Sujetos expuestos a plaguicidas Sujetos no expuestos p valor
(n=47) (n=52)
Estudio MediatDE Min Max Media+DE Min Max
AC 1,038 + 0,898 0,00 3,60 0,177+ 0,27 0,00 1,00 <0,01*
MN 6,555+ 1.323 4,11 8,91 3,826+ 0,71 2,20 511 <0,01*

EC 144,735 +£32,825 101,11 222,03 123,609+ 3,94 117,10 133,20 <0,01*
DE: Desvio Estandar. Min: Valor minimo Max: Valor maximo. *: AC: Aberraciones en 100 cel; MN: células
binucleadas con micro nicleo; EC: Indice ponderado de dafio (Ensayo cometa).

Tabla 8. Distribucion de sujetos expuestos laboralmente a plaguicidas segun niveles de
exposicion por percentiles para los indices ILE y CEI. Provincia de Cordoba 2014-2015.

Nivel de exposicion IE Proporcion de EAC Proporcion de
(percentiles). sujetos (%) sujetos (%)
Bajo (0 a 25) 0,00a1,24 23,90 0,00 2 47,45 25
Medio (25 a 75) >1,24 23,99 52,20 > 47,45 a 228,59 50
Alto  (>75) >3,99 23,90 >228,59 25

n validos |E= 46; n validos EAC= 43

Tabla 9. Correlacion de resultados Bche, indicadores de genotoxicidad (MN, AC, EC) e
indices de exposicion IE y EAC en sujetos expuestos a plaguicidas. Cérdoba 2014 2015.

IE EAC
Ensayo Coef. Pearson p valor Coef. Pearson  p valor
MN -0,177 0,241 -0,245 0,109
AC -0,118 0,435 -0,261 0,087
EC -0,132 0,383 -0,279 0,066
Bche -0,304 0,040* -0,211 0,170

n validos IE= 46; n validos EAC= 43. * Correlacion significativa bilateral a nivel 0,01

Tabla 10: Causas de cesarea en nacimientos de hijos de trabajadores expuestos
laboralmente a plaguicidas. Cordoba 2014 - 2015.

Causas n %

0321- Atencion Materna por presentacion de nalgas 4 30,700
0334 - Atencion materna por desproporcion fetopelviana de origen mixto, mateno y fetal 1 7,69
041 - Otros trastornos del liquido amniético y de las membranas 1 7,69
0439 - Trastornos placentarios 2 15,309
0459- Desprendimiento prematuro de la placenta sin otra especificacion 1 7,69
061 - Fracaso de la induccion del trabajo de parto 1 7,69
0820- Parto por cesarea electiva 2 15,309
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Desconoce 1 7,69

Total 1 100,00

Tabla 11. Sintomas percibidos por sistemas de hijos/as de trabajadores
expuestos laboralmente a plaguicidas. Cérdoba 2014 2015

Nifios/as

Sintoma n %
Cefalea 8 36,36
Picaz6n 1 4,55
Mareos 2 9,09
Movimientos Anormal 2 9,09
Manchas 2 9,09
Dific. en la Concentracion 1 4,55
Tos 11 50,00
Dolor de garganta 9 40,91
Irritacion nasal 2 9,09
Agitacion en el ejercicio 3 13,64
Dificultad para respirar 2 9,09
Sibilancias 1 4,55
Nauseas 1 4,55
Vomitos 3 13,64
Dolor Abdominal 2 9,09
Diarrea 3 13,64
Irritacion ocular 5 22,72

Tabla 12: Medidas resumen sobre el consumo y distribucién Kcal y de
Macronutrientes de los nifios/as hijos/as de sujetos laboralmente expuestos a
plaguicidas, provincia de Cordoba, 2014-2015.

MediatDE Min Max %
VET (Kcal) 2475,51 £752,18 1137,03 4243,42 100
Carbohidratos(g)° 284,75 + 84,80 138,35 475,47 46
Proteinas(g) 92,91 + 26,90 39,99 148,28 15
Grasas(g) 104,71 + 44,32 44,32 235,16 38

°consumos en gramos promedios diarios.
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